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 من وجهة نظر عينة من مُستخدمي شركة الخليج العربي للنفط بمدينة طبرق وضغوط العمل  الحياة الأسرية

 أ./ مديحة مصباح محمد الفيتوري 

 

ُالدراسة:لُمُ  ُخصَّ

للنفط، والأسةةب ا الم من  ورا   سةةتمدمش كةةرل  المللع العر ش إلى التعرف على مسةةت ض وةةا ع العدى لدض م  الدراسةة   هدفت   ُُُُُ

بى التش تلجأ إلل   كرل  المللع العر ش للنفط من وةا ع العدى، والتعرف على عبلع  اليل   الأسةر   وعتهت    وةا ع العدى، والس  

سةةب ا  الأ سةةتمدمش الكةةرل ا وم انطلقت من تسةة ت م م  مسةةت ض وةةا ع العدى لدض م   ،أو تمفلف وةةا ع العدى  ،أجى م اج  

بى التش تلجأ إلل   سةتمدمش الكةرل ا وم  عبلع  اليل   الأسةر   وعتهت    وةا ع العدىا وم  السة  من  ورا  وةا ع العدى لدض م  الم 

عروةل  ه ام     والعلن  ،اسةتمدمت الدن ع ال فةفش التيلللش ،كةرل  المللع العر ش للنفط من أجى م اج   أو تمفلف وةا ع العدى

فرد 264) ت فةلت  ولتيللى البل ن م التش تم جدع  ،  (spss)   الإحصة يل لد  تم اسةتمدا   رن مع اليم   ا سةتبل ،، وأدا  اسةتد ر  ، ( م 

 : عد  نت يع، أهد   إلىالدراس  

ف  فش الدت سةط الع    مسةت ض أ،   - 1 وةا ع العدى لدض م سةتمدمش كةرل  المللع العر ش للنفط فش مد ن  عبرا ج   مرتفع 

 (.2.25 قلد  )

 (.1.77) تههلد الذي  لاتفش الدت سط الع   ج  م مت سط    الأسب ا التش تمدن ورا  وا ع العدىأ،  -2

سةةةتمدملأ،  -3 فش  تتأثر  وةةةا ع العدى لد  م، والعمو، وهد ج  م  كةةةمى مت سةةةط،   نعبلع  اليل   الأسةةةر   لدض الد 

 (.1.67) تههلد الذي  لاتالدت سط الع   

سةةةتمدملن  أ،  -4 بى التش تلجأ إلل   الكةةةرل  من أجى م اج   أو تمفلف وةةةا ع العدى لدض الد  فش  ج  م مرتفع ف  السةةة 

 (.2.58) تههلد الذي  لاتالدت سط الع   

وةا ع العدى واليل   الأسةر   لدض م سةتمدمش كةرل  المللع العر ش للنفط  لن درج م عرد   هن ك عته  ارتب عل   -5

 عبرا.فش مد ن  

ت جد فروا ذام د ل  إحص يل  فش حدوث وا ع العدى تعمي لدتالرام الدراس  )الن ع ة  سن ام المبر  ة أوه م   -6

ُُالعدى(.

 كرل  المللع   وا ع العدى،اليل   الأسر  ، : الكلماتُالمفتاحية
ُ

ُ

ُ

Abstract of the study 

     The study aimed to identify the work pressures of the employees of the Arabian Gulf Oil Company, 

the underlying causes of work pressures, and to identify the nature of family life and its relationship 

to work pressures, and the ways that the Arabian Gulf Oil Company resorts to in order to address or 

alleviate work pressures. It was based on the questions of what is the level of work pressures of the 

company's employees. What are the underlying causes of work pressures of the company's 

employees? What is the nature of family life and its relationship to work pressures? What are the 

ways that the Arabian Gulf Oil Company resorts to in order to confront or alleviate work pressures? 

Therefore, the descriptive analytical approach was used, and the sample was cross-sectional, 

consisting of used, and the sample was cross-sectional, consisting of (264) individuals.  The 

questionnaire tool and the statistical program (SPSS) reached 

 1_ The level of work stress among the employees of the Arabian Gulf Oil Company in the city of 

Tobruk was high in the general average with a value of ((2.25). 

 2_ The reasons behind work stress were average in the general average, which reached 

3_ The nature of family life among employees is affected by their stress, and vice versa, and it came 

in an average in the general average, which reached (2.58). 

 4_ The methods that the company resorts to in order to confront or alleviate work stress among 

employees were high in the general average, which reached (2.58) . 

5_ There is a direct correlation between the degrees of work stress and family life among the 

employees of the Arabian Gulf Oil Company in the city of Tobruk. 

6_ There Are statistically significant differences in the occurrence of work stress, reinforcing the 

study variables (gender, years of experience, working hours . 

Keywords: family life, work stress, Gulf Company 
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ُمقدمة:ُُ

مد   جعى م البت   أمراف   ،تي  م وتط رام متسةة رع  فش كةةتى الدج  م   الي لش العصةةر  كةة د      

دلم  السةةد التاللر   هذا أفةةب    لغ الصةةع   ، حتى  وتن ع  ، التيد  م  لمثر  ونظراف  العصةةر، ل ذا الد 

، والدنظد م  الدجتدع م، حل   ت دد التش  د كةمتم الالعد د من   ظ رم  تلبلت  ، الفرد، وفةع    ح ج م 

 الدج  م  ممتلف فش ميى اهتد   الب حثلن تف هم وةا ع العدى، وهد أفةب  هذا م وة عوفش مقدمت   

الأفراد النفسةل  والجسةد   وتنعمو  على حل    لبلر تأثلر من له لد  ،والنفسةل ،  ل ا جتد ع، وا هتصة د  

ف على الأدا  ال ظلفش والعته م الأسر    .سلب 

 ـُأولاً:ُمنهجيةُالدراسةُ:

ُـُتحديدُمشكلةُالدراسةُوصياغتها:

العة مل ، فش القطة عة م ال ظلفلة  الدمتلفة ، ومن ة     ت عةد وةةةةا ع العدةى من أهم التيةد ة م التش   اج  ة 

ا هتد     لع مللن فش الدؤسةةةسةةة م النفطل    عدل من القوةةة    ال  م  التش تتطل   ،هط ع النفط وعلله فإ

البيث، والدراسةة  الدسةةتدر . فطبلع  العدى فش الدؤسةةسةة م النفطل ، ميف ف    لصةةع   م والدم عر، 

ٍ  من ال ترللم وا لتما  ال ظلفش، وسة ع م العدى الط  ل ، والدسةؤولل  المبلر  حلث تتطل  مسةت ض ع 

عن سةتم  العدلل م والإنت ،، فلتعر  الد سةتمدم ، فش هذا القط ع إلى وةا ع عدى لثلر  تؤدي فش 

و ن  ف على م  سةب،، فإ، هذ  الدراسة        از،  لن حل ت م الد نل  والأسةر  عض الأحل ، إلى اختتٍ الت 

لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش   وا ع العدى،و    تسعى إلى المكف عن العته   لن اليل   الأسر  

، فأ، هذ  الدراسةةة  تسةةةعى  والعدى  اليل   الكةةةمصةةةل  ونظراف لأهدل  الت از،  لن    دد ن  عبرا.للنفط  

تأثلر وةا ع العدى على اليل   الأسةر   من وج   نظر علن   للإج    على التسة تٍ الريلو الت لش: مم   

منُهذاُالتسـال ُالئيي ُتنثق ُالتسـاللاتُ  ،من م سةتمدمش كةرل  المللع العر ش للنفط  دد ن  عبراام

 الفئعيةُالتالية:ُ

 . م  مست ض وا ع العدى لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش للنفطا1

 وا ع العدى لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش للنفطا. م  الأسب ا التش تمدن ورا  2

 . م  عبلع  اليل   الأسر   لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش للنفط وعتهت    وا ع العدىا3

. م  السةةبى التش تلجأ إلل   كةةرل  المللع العر ش للنفط من أجى م اج   أو تمفلف وةةا ع العدى لدض 4

 للنفطام ستمدمش كرل  المللع العر ش 

 :أهميةُالدراسة -

ُ  دمن حصر أهدل  الدراس  فش ج نبلن: نظري وتطبلقش لد   لش:      

 تمدن الأهدل  النظر   للدراس  فش النق ع الت لل : أ.ُالأهميةُالنظئية:

ف ه م   . فش ل ن   تبيث فش 1 ف   م وةةةة ع  ه م وةةةةا ع العدىم، الذي   عد  من ألثر الد اوةةةةلا اهتد م 

 وتداو ف فش مج  م دراس  السل ك التنظلدش.

. إثرا  الدمتب  العلدل   دراسةة م، وأ ي ث حد ث  ومتط ر  ح ٍ وةةا ع العدى، واليل   الأسةةر   فش 2

 هط ع ه   فش الدجتدا الللبش، وه  هط ع النفط.   

 تمدن الأهدل  التطبلقل  للدراس  فش النق ع الت لل : ب.ُالأهميةُالتطثيقية:
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من للكةرل  ا سةتف د  من نت يع الدراسة  فش ووةا سةل سة م تسة عد الد سةتمدملن على تيقل، الت از،  .  د1

  لن عبلع  عدل م وحل ت م الأسر  . 

. إمداد فةن ع القرار والدسةؤوللن فش الكةرل   ت فةل م ومقترح م مسةتدد  من دراسة  علدل  ملدانل   2

د من آث ره  السةةلبل ، سةة ا  على الدسةةت ض لد اج   وةةا ع العدى ،وووةةا اسةةتراتلجل م فع ل  للي

 الكمصش للد ستمدملن أو على الدست ض ال ظلفش فش الكرل .

ُت دف الدراس  لتيقل، مجد ع  من الأهداف هش:ُـُأهدافُالدراسة:ُُ

ُالتعرف على مست ض وا ع العدى لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش للنفط.. 1

ُالم من  ورا  وا ع العدى لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش للنفط.التعرف على الأسب ا . 2

 وا ع      التعرف على عبلع  اليل   الأسر   لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش للنفط. وعتهت    . 3

 العدى

بى التش تلجأ إلل   كةةرل  المللع العر ش للنفط من أجى م اج   أو تمفلف وةةا ع  .4 التعرف على السةة 

 .العدى لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش للنفط

 ـُالمفاهيمُوالمصطلحات:

أسةر  الرجى  دعنش عكةلرته ورهطه  تكةلر إلىم  الأسـئةُلةة: الحياةُالأسـئية:ُالترئي ُالتصـير :.1ُ

مالدرع   لأســــئة( أ وةةةةف  ا78الأدن ،، والأسةةةةر   دعنى عكةةةةلر  الرجى وأهى  لته.م )ا ن منظ ر.  

 (36  ط .اليصلن وأهى الرجى وعكلرته، والجد ع   ر ط   أمر مكتركم.)الدعجم ال سل

عرفت   )سةةةن   الم لش(:  أن   ممجد ع  من العته م الدايد  والدتكةةة  م ،  لن    الأســــئةُاصــــط حاً:

  (54 ،   2013أكةم    كةال ، مم ن م اجتد عل  التسةب ه  من ختٍ الموا، والإنج ا.م)أ  علل ،.

ــيلـدو  عرف ة   م  ةأن ة : ممنظدة  اجتدة علة  ريلسةةةةلة ،  عل  فل ة  رجةى ما امرأ  فش عتهة  قـامي ُييئتشــ

عترف   ة ، ما إهة مة   جنسةةةةلة  دايدة  أو مؤهتة ،  قرهة  الدجتدا،  ة لإوةةةة فة  إلى ال اجبة م، واليق ا الد 

 (11 ،   2019معلك  واحد م. )عبلد. الأو د مع م فش

مهش نظ   متم مى من اليق ا، وال اجب م، والآداا، فملد  ألتم  أفراده   د  علل م    الحياةُالأسـئية:ُُةةةةة

 (.2020ralqalam.comمن واجب م، وآداا، فإن م  ن ل ا حق ه م ل مل . م)

هش مجد ع  من السةل لل م، والتف عتم، التش  د رسة   أفراد    الترئي ُالإجئاييُللحياةُالأسـئية:ةةةةةة  

 كةةمى ع   ور     كةةمى خ  ، من ختٍ أدوارهم الأسةةر   الدمتلف ، والتش تعمو الت هع م،   الأسةةر 

 والدع  لر ا جتد عل ، والثق فل  الدرتبط    ذ  الأدوار.

ف ووَاْطَ ف: عَصَرَ  ، وزَحَدَه ، ووَلَ،  ضةيطُالرمل:ُالترئي ُالتصير :ُالضةطُلةة:ُ".2ُُ وَاطََ وَاْط 

اْطَ َ ) وةةم اْطَ   ) فت  الوةة د(: القَْ ر    علله. الوةةْ قل  . الوةةل ل،  والكةةدل   والدَكةةَ الوةة د(: المْحْدَ   والوةة 

، ومنه وَاْطَ   القبر، أي توللقه على ا  (208 ،  2003لدلت م. )كي ته، النج ر.وا وْطِرار 

مه  عب ر  عن الكةد  أو الصةع   ، الجسةد  ، أو العقلل ، وا نفع لل ، تنكةأ  سةب    الضـةطُاصـط حاً:ُةةةةة

 (25 ،   2009مط ل  أو وا ع م  لئل  أو م هفله أو كمصل م )الار ر، أ  السعد،

: مهش الدثلرام الداخلل  أو البلئل ، التش تم ، على درج  من الكد  والدوا   د   ثقى القدر     الضةيطُةةةةة

 ،  2006ش أو السةةةةل لشم )مصةةةةطفى.لفرد، والتش تؤدض فش ظروف معلن  إلى الملى ال ظلفالت افقل  ل

  23) 
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م.)ا ن منظ ر. الرمل:ُلةة:ُة  ٍ : أعَْدَ  ، والجَدْا   (3107 ،   1988م الدِْ نَ  ، والفِعْى 

ــط حاً:ُ- مه  مج  د إرادي، عقلش، أو  دنش،  توةةةدن التأثلر على الأكةةةل   الد د  ، و لر    الرملُاصـ

الدة د ة  لتيقل، هةدف اهتصةةةةة دي مفلةد، لدة  أنةه وظلفة  اجتدة علة  تتيق، فلةه كةةةةمصةةةةلة  الفردم.  

 (236 ،  :1986) دوي.

تالرام التش تيلط   لع مللن، وتسةب  ل م الكةع ر   لت تر، وتمدن خط ر  هذا    ضـةيطُالرمل:ُ- مآن   الد 

الكةةةةع ر فش نتة يجةه السةةةةلبلة  التش تتدثةى فش حة  م ممتلفة  من ة  القلة     اجبة م آللة  تفتقر إلى ا نةدم ،  

  (71   ،2016قدا، ا  تم رم. )الدار ش.ال جدانش، والتك ت ، وهل  الدافعل ، وف

هش مجد ع  من الدكةة عر السةةلبل  التش  كةةعر     الع مل ، أو  رئي ُالإجئاييُلضــةيطُالرمل:التةةةةةة 

سةةتمدم ، نتلج  فةةع    ف م وتلبل  ت هع م أدوارهم ال ظلفل ، وفش هذ  الدراسةة    قصةةد  وةةا ع   الد 

سةةةتمدملن فش ملن   مرسةةةى الير ق  النفطش، ا لت  ا  العدى جدلا التيد  م والد اهف التش تعل، عدى الد 

ف علش أداي م وفيت م النفسل  والجسد     .لكرل  المللع العر ش للنفط، مد   نعمو سلب 

سـتخدمين:. 3  قصةد   م فش هذ  الدراسة  الع مل ، الد سةتمدم ، فش ملن   مرسةى   الترئي ُالإجئاييُللم 

الير قة  النفطش، التة  ا لكةةةةرلة  المللع العر ش للنفط ، الةذ ن  تقة وةةةة ، أجراف مقة  ةى أدا  واجبة م  

ومسةةةةؤولل م م يدد ، و كةةةةدى ذلل جدلا الدسةةةةت   م ال ظلفل   من ممتلف الدج  م، وفةةةة  ف إلى 

 الدد ر ن التنفلذ لن. 

 الق ن نش مقره  الللبل ، للدول    لم مى مدل ل  للبل  تكةالى كةرل  : هششـئةةُالخلي ُالرئييُللنفطُ.4

 الدع لج  عدلل م   جدلا والقل   والا ز الطبلعش، النفط وإنت ، اسةتمكة ف عدل   ومج ٍ  نا زي، مد ن 

 تت زع حلث  الللبل الأر  من  كة سةع  رهع  عدلل م الكةرل  على والتمم ن، وتدتد  والنقى، والتمر ر،

 https://www.agoco.lyُ)) الللبل . الدن ع، أ ل   على ل   الت  ع  وا متل زام  م اهع  

 الإجئاءاتُالمنهجية:ُوتشملُعلىُالإجئاءاتُالتالية:ثانياً:ُ

ت عد هذ  الدراس  من الدراس م ال ففل  التيلللل  التش ت دف نيعُالدراسـة ُوالمنه ُالم ستخد ُييها:ُُُ-أ

كةةمل  ميى الدراسةة   لل ه ف على ج انب   الدمتلف ، ودراسةة  ل ف  اليق ي،   إلى وفةةف وتكةةملم الد 

 ،   دف جدا البل ن م،  والدعل م م الدتعلق     ، واعتددم الب حث  على أسةل ا الدس  ا جتد عش   لعلن

 والدعل م م، واليق ي، عن م و ع الدراس  الي لل ، وتفسلره  وتيللل  .

 فش ملن   مرسى الير ق   كرل  المللع العر ش للنفط فش مد ن  عبرا. تدثى  بُـُمجتمعُالدراسة:

سةةتمدمش كةةرل  ال264ه ام   )هصةةد   أخذم الب حث  علن    جُـــــــُعينةُالدراســة: مللع ( مفرد  من م 

 الير ق  النفطش فش مد ن  عبرا.  العر ش  دلن   مرسى

 تتدثى مج  م الدراس  فش الآتش: دُـُمجالاتُالدراسة:

سةةةتمدملن كةةةرل  المللع العر ش للنفط  دد ن  عبرا .الدج ٍ البكةةةري:  1  تدثى فش علن  هصةةةد   من م 

  وحس  الإحص يل م التش تم اليص ٍ علل   من إدار  الكرل .

اهتصةرم الدراسة  على ملن   مرسةى الير ق  النفطش فش مد ن  عبرا، وه  فرع من .الدج ٍ الدم نش:  2

  فروع كرل  المللع العر ش للنفط فش للبل .

  .10/01/2025  ة 01/2024/ 08فقد استارهت الدراس  البيثل  الفتر  من  .الدج ٍ الممنش: 3

https://www.agoco.ly/
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ــُ.ُأداةُجمعُالثيانات:ُ اختل ر استد ر  ا ستبل ، لتم ، أدات   التش تستمدم   فش اعتددم الب حث  على  هـ

ف من أجى اليصة ٍ على  اليصة ٍ على  ل ن ت   الدلدانل  ح ٍ م وة ع دراسةت  ، وفش أن   الأنسة  أ وة 

 اكتدلت على الدي ور الت لل : ( سؤا41ٍوالذض ع ر  من ختله ) ل ن م دهلق  ول مل ، 

 ةةةةة )الن ع، العدر، الدست ض  لد سةتمد ( وهد توةدنت  ل ن م تتعل،  الم فة   ةةةةةةةةةة )ا. البل ن م الأولل   1

 .التعللدش، عدد أفراد الأسر ، سن ام المبر ، أوه م العدى، عدى إو فش(

 .  ل ن م تتعل،  وا ع العدى.2

 .  ل ن م تتعل،  أسب ا وا ع العدى للد ستمدملن.3

 للد ستمدملن. ل ن م تتعل،  طبلع  اليل   الأسر   . 4

 .  ل ن م تتعل،  سبى م اج   وا ع  العدى للد ستمدملن فش كرل  المللع العر ش للنفط.5

ت عد هذ  الدراسة  من الدراسة م ال فةفل  التش اعتددم على اسةتمدا  الأسة لل     و.ُالأسـالي ُالإحصـايية:

 ش تيللى الدراس  الدلدانل ، وهش الإحص يل  الد ستمدم  ف

 و نب خ. مع مى ألف  لر -

 التمرار والنس  الدئ   . -

 الدت سط م اليس  ل  وا نيراف م الدعل ر  . -

 مع مى ارتب ع  لرس ،. -

 اختب ر )م( لعلنتلن مستقلتلن. -

 (.One – Way ANOVAاختب ر ) -

ًُثاُـ ُ:ُالدراساتُالسايقة:ُلقا

ُالدراساتُالمحلية:.1ُ

 ( يرنيان:ُ"ضــةيطُالرملُوانركاســهاُعلىُأعضــاءُهي ة2023ُُ.)دراســةُيدرُأيييكئُعليُالجخئ  -

إلى التعرف على مست ض لى من وا ع   التدري ُيكليةُالآداب ُهين ُجامرةُالجفئةُ"هديتُالدراسة

العدى التش ت اجه عوةة  هلئ  التدر و، والأدا  ال ظلفش لدض أعوةة   هلئ  التدر و  ملل  الآداا ه ،  

ج د فروا من عدم   فش مسةت ض الأدا  ال ظلفش تعمض لدتالري )الن ع،  ج مع  الجفر ، والبيث عن و

سةةن ام المبر ( والبيث فش عبلع  العته  ا رتب عل   لن وةةا ع العدى، وأدا  أعوةة   هلئ  التدر و 

( عوةة  هلئ  تدر و، واتبا الدن ع 109 ملل  الآداا ه ، ج مع  الجفر ، وتم نت علن  الدراسةة  من)

 ، واستمد  أدا  ا ستبل ، لجدا البل ن م، وت فلت الدراس  إلى :ال ففش التيلللش

.إ، مسةت ض وةا ع العدى التش ت اجه أعوة   هلئ  التدر و  ملل  الآداا ه ، ج مع  الجفر  ج  م 1

  درج  ع لل .

. إ، مسةت ض الأدا  ال ظلفش لدض أعوة   هلئ  التدر و  ملل  الآداا ه ، ج مع  الجفر   ج    درج  2

  . ع لل

. وج د فروا ذام د ل  إحصة يل  فش مسةت ض الأدا  ال ظلفش لدض أعوة   هلئ  التدر و  ملل  الآداا  3

ه ، ج مع  الجفر ، تعمض لدتالري ) الن ع ولصةة ل  الذل ر، وسةةن ام المبر  لصةة ل  سةةن ام المبر  

 سن ام فألثر(. 10
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لعدى ومسةت ض الأدا  ال ظلفش لدض . وج د عته  ارتب عل  عمسةل  ذام د ل  إحصة يل   لن وةا ع ا4

 (28 ،   2023أعو   هلئ  التدر و  ملل  الآداا ه ، ج مع  الجفر .)الجمري.

ُالتيايقُ ( ُيرنيان:"ُضةوطُالرملُوانركاسهاُعلى2020ُدراســةُمحمدُالجي ني ُســميئُالمختار.)ُ-

دري ُالمتزوجينُُ ةُمنُأعضاءُهي ةُالتـ ةُـُُالزواجي:ُدراسةُميدانيةُلرينـ ثكليةُالتئثيةُجامرةُالزاويـ

ا". دراســـــة  يليثيـ تُالـ ديـ إلى التعرف على عبلعة  العتهة   لن وةةةةا ع العدةى والت اف، المواجش،   هـ

( من أعوةة   هلئ   152( عوةة  من أفةةى )80اسةةتمدمت الدن ع الدسةة  ا جتد عش،  لغ حجم العلن  )

التةدر و الدتموجلن  مللة  التر لة ، وتم اختلة ره   طر قة  عبقلة  نسةةةةبلة ، ومن الأدوام الدسةةةةتمةدم  فش 

 ع العدى، ومقل س الت اف، المواجش، وا ستبل ، وت فلت إلى النت يع الأتل : الدراس  : مقل س وا 

 .ارتف ع مست ض واوع العدى لدض أفراد العلن .1

. وج د عته  ارتب عل  عمسل  ذام د لة  إيص ئل  بل، واوع العدةى والت اف، المواجش لةدض علنة   2

 (290 ،   2020لدمت ر.الدراس  من أعو   هلئ  التدر و الدتموجلن .)الجلتنش، ا

ُ:الدراساتُالرئيية.2ُ

ُُ- (ُيرنيان:ُ"ع قةُالضةيطُالمهنيةُيالقدرةُعلىُالقيا ُيالأدوارُالأسئية2019ُدراسةُأما ُدريا ُ)ُُ-

ــينلةا ُوهئانُُ ــئةةُسـ ــةُميدانيةُيشـ ــةُ-دراسـ التعرف على مسةةةت ض تيمم   الجزايئُ"هديتُالدراسـ

ومسةةةةت ض هدرت م على أدا  أدوارهم الأسةةةةر   لدض الإع رام فش الع امى الدسةةةةبب  للوةةةةاط الد نش 

ف لبعض الدتالرام الكةمصةل  والتنظلدل ، واسةتمدمت  الإع رام الع مل   كةرل  سة نلا ز وهرا،، وفق 

( إعة ر متمو، تم اختلة رهم  250البة حثة  الدن ع ال فةةةةفش التيلللش حلةث تم نةت علنة  الةدراسةةةة  من )

لتكةملم الوةاط الد نش، ومقل س    woccq )لن مقل س ) طر ق  هصةد  ، لد  اسةتمدمت الب حث  مقل سة

(   spssالأدوار الأسةةةةر   من إعداد الب حث ، و عد مع لج  البل ن م   سةةةةتمدا  البرن مع الإحصةةةة يش ) 

 ت فلت نت يع التيللى إلى :

. إ، الإع رام الع مل   كةرل  سة نلا ز  كةعرو،  دسةت ض مت سةط من الوةاط الد نش، ولد  م هدر   1

 مرتفع  للقل    أدوارهم الأسر  .

 . ت جد عته  م جب   لن الواط الد نش، والأدوار الأسر   .2

. عد  وج د فروا ذام د ل  إحصةة يل  فش القدر  على القل     لأدوار الأسةةر   لدض الإع رام الع مل  3

  كرل  س نلا ز   ختتف السن.

على القل     لأدوار الأسةةر   لدض الإع رام الع مل  . عد  وج د فروا ذام د ل  إحصةة يل  فش القدر  4

  كرل  س نلا ز   ختتف عدد الأ ن  .

. عد  وج د فروا ذام د ل  إحصةة يل  فش القدر  على القل     لأدوار الأسةةر   لدض الإع رام الع مل  5

  كرل  س نلا ز   ختتف نظ   الدن و  .

در  على القل     لأدوار الأسةةر   لدض الإع رام الع مل  . عد  وج د فروا ذام د ل  إحصةة يل  فش الق6

 (4 ،  2019 كرل  س نلا ز   ختتف عبلع  السمن.)در  ٍ.

 الدراساتُالأجنثية:ُُ.3

ــةيطُالرمـلُعلىُأداء2020ُُوآخئون.)ُُ Deasy Lastya Sariدراســــةُُُُ- ( ُيرنيان:ُ"تـثثيئُضــ

إلى تيللى تأثلر العدى على أدا    الميظفينُدراسةُحالةُصناعةُالتصنيعُييُإندونيسياُ"هديتُالدراسة
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ف على مسةةةت ض  93الد ظفلن فش فةةةن ع  التصةةةنلا فش إندونلسةةةل   تم نت علن  الدراسةةة  من ) ( م ظف 

(،  spssلا ممتلف ، اسةةتمدمت الدراسةة   رن مع اليم  الإحصةة يل  )الد ظفلن  عدل ، فش كةةرل م تصةةن

ومن أ رز نتة يع الةدراسةةةة : أ،  وةةةةا ع العدةى و لئة  العدةى ل ة  تةأثلر لبلر على أدا  الد ظفلن  قلدة   

(0.972=)R     ن   على نتلج  الدسةة ، تسةة هم سةة ع م العدى  لر هل سةةل  والعته  السةةلئ  ما الممت ،

وةةةةةةةاةةةة  خةةةةلةةةة،  فةةةةش  الأدا   والةةةةرتسةةةةةةة    عةةةةلةةةةى  تةةةةؤثةةةةر  الةةةةتةةةةش  الةةةةعةةةةدةةةةى  ع 

 ( //;iopscience.tranclate.goog/article. httpsالدنمفض.)

ُ:الاتجاهاتُالنظئيةرايراَ:ُ

ُُ:النظئيةُالثناييةُاليظيفيةُ-

ت عد النظر   البن يل  ال ظلفل  أحد ا تج ه م الريلسةةةل  فش علم ا جتد ع الدع فةةةر، وهد اسةةةتددم      

جةذورهة  الفمر ة  من ا تجة   ال ظلفش فش علم النفو، وخة فةةةة  النظر ة  الجكةةةةطة لتلة  التش ترلم على 

أع تظ ر فش  ال ظلفلةة ، لدةة   الأنثرو  ل جلةة   من  ولةةذلةةل  وأجمايةةه،  المةةى  دةة ٍ  عض العتهةة   لن 

الأنثرو  ل جللن مثى )م للن فسةةمش، وأوجسةةت ل نت، وهر رم سةةبنسةةر، وإملى دورل  م، وت لم م  

 (.67 ،   1999  رس نم، ورو رم ملرت ، (. )لطفش، الم  م. 

ف لدنظ ر          عد لى من دورل  م، وراد لللف، و  رسة نمو، من الدن د لن  تفسةلر اليل   ا جتد عل  وفق 

لفش، و ة لر م من وج د اختتفة م  لن أتبة ع هةذ  النظر ة ، فةإن م  تفق ، على أ، لمةى البنة يش وال ظ

مجتدا  ن  ف )هلمتف( ووظ يف  ؤد   ، ولد  ه  الي ٍ   لنسةةب  لأعوةة   جسةةم الإنسةة ، التش ل   وظ يف  

د عل   متكةة  م  ومتداخل ، ولذلل الي ٍ   لنسةةب  للدجتدا ومؤسةةسةة ته وتنظلد ته ل لأسةةر ، والبلئ  ا جت

ف   لتكة  ل والتداخى، سة ا  ل ، هذا التكة  ل والتداخى فش  الديلط    لفرد والدؤسةسة م، والتش تتسةم أ وة 

 ن ي   ووظ يف  ، وأ، أي خلى فش وظ يف تنظلد م ومؤسةسة م الدجتدا سةلم ، مؤكةراف على وج د ن ع  

و كةةةةلر    (،98 ،   1985من الدر  أو مكةةةةملة  اجتدة علة  لوةةةةا ع العدةى. )الي ام، وآخرو،.

 أنه عد  اتس ا عدى أحد أجما  النس، ا جتد عش ما   هش أجمايه  يس  م    للخللُاليظيفيُ)ملرت ،(  

النسةةةة،، وهةد تتفة هم الدكةةةةمتم ا جتدة علة   سةةةةبة  وه ع  خلةى وظلفش، و يةدث هةذا ا ختتٍ    تطلبةه

ال ظلفش  سةةب  تع ر  أو تداخى الدعتقدام السةةل لل  لدتطلب م وظلفل  خ فةة    لنسةة، ا جتد عش.  

(، و نظر )ت لم م   رسةةة نم( للدجتدا  أنه نسةةة، اجتد عش  تألف من وحدام 58 ،   2014)حسةةةن.

 سةةةةعى لةى من ة  لتيقل، هةدف معلن أو مجد عة  من الأهةداف من أجةى الدية فظة  على  قة    مترا طة ،  

النسةةة، لمى، لد    ج  أ، تتملف هذ  ال حدام ما البلئ  الفلم قل  والبلئ  ا جتد عل ، و ي فل النسةةة، 

حسةةةةن،   عةت ،  الةدةمةتةلةفةة .)  وحةةداتةةه  الةتة از،  ةلةن  مةن  هةةدر  عةلةى  ،  (  69 ،   2019ا جةتةدةة عةش 

ف  ق   فله الأفراد  أفع ٍ تج    عوةة م البعض، وهذ  الأفع ٍ و قرر)  رسةة  نم( أ، هن ك نسةةق  فاجتد عل 

ف فش ا عتق د  قلم معلن ، وفش أس لل  من سب    نظد   لأ، الأفراد فش النس،  كترل ، س    ع د  م  تم ، م 

تكة  ه  للسةل ك، و عض هذ  القلم  دمن أ، نسةدل   مع  لر، والذ ن  تبع ، هذ  الدع  لر  ت صةرف ،  كةمى م 

فش الد اهف، وهةذا مة   يق، ا نتظة   فش الدجتدا أو مة  نسةةةةدلةه الت از، ا جتدة عش، وهةذا الت از، فش 

     الأهدل    لنسةب  للدجتدا، وعلى الإنسة ، أ،  موةا ل ذ  الأنسة ا القلد  و تملف مع  ، فإذا ح وٍ 

سةةفإ، الدجتدا سةةلصةة ا  ي ل  من التتاللره    تمدم ، فش الكةةرل   تف عل ،  أفع ٍ منظد  ت از،، الد 

تستند إلى هلم ومع  لر و  ج  ، العد د من الوا ع فش العدى، مد   نعمو على حل ت م الأسر  ، ولليد 



لكترونية م مجلة علمية    :مجلة أ وتاد المعرفة      طبرق  –تصدر عن ال كاديمية الليبية للدراسات العليا   .كمةا 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

32 

الأول العدد  –جلد الثاني الم  

2025 يونيو  

ISSN:3079 - 2444 

من هذ  الوةةةةا ع  تطل  من م التملف ما مع  لر لى من النسةةةةقلن )العدى، الأسةةةةر (  لار  تيقل،  

العدةى فش الكةةةةرلة  سةةةة عة م عدةى ع  لة  وعللةه  جة  على هةد تتطلة  ثقة فة     -مثتف    -الت از،  لن دة ،

سةةةتمد  التملف ما هذ  الظروف وإ ج د عرا للت فل،  لن   و لن مسةةةؤولل ته الأسةةةر  ، وإذا ح وٍ  الد 

ف على   الد سةتمد  تاللر هذ  الدع  لر  كمى جذري، لرفض لس ع م  إو فل   كمى دايم، فقد  ؤثر ذلل سلب 

زمتيةه، مة   مةى  ة لت از، فش نسةةةة، العدةى، و ة لدثةى، عةد  التملف ما أدايةه فش العدةى وعتهة تةه ما  

متطلب م اليل   الأسةر  ، لإهد ٍ ال اجب م الأسةر    سةب  الوةا ع فش العدى سةلؤدي ذلل إلى اختتٍ 

ف  الت از، فش  النسةة، الأسةةري، لذا،  عد التملف ما الدع  لر والقلم السةة يد  فش لت النسةةقلن أمراف ح سةةد 

  ،  1999)لطفش ، الم  م.  .تقرار حل ت م  كةمى ع  ش الكةرل  لتيقل، الت از، ا جتد عش واسةلد سةتمدم

  70-74) 

تنظر الب حث  من ختٍ النظر   البن يل  ال ظلفل  إلى الكةرل    فةف   مؤسةسة  تنقسةم إلى مجد ع        

ذ  ى جم  من هةمن الأجما  الدترا طة ، لة لدمة تة  وال حةدام الإدار ة ، والتمصةةةةصةةةة م الد نلة ، ولمة

ل    ت سةة هم فش سةةلر العدى، وأي الد ارد البكةةر   أو الآ م أو الأنظد ، وظلف  م يدد    الأجما  سةة ا 

ف على الد سةتمدملن، الذ ن  ف على الدؤسةسة   ألدل  ، و سةب  وةا ع  خلى فش أحد هذ  الأجما   ؤثر سةلب 

 يدث خلى أو تقصةةةةلر فش أدا  مجد ع  من  ؤدو،  أدواراف ميدد  ت سةةةة م فش سةةةةلر العدلل م، فعندم  

سةةتمدملن ل ظ يِف م، فأ، ذلل  ؤثر على الأجما  الأخرض، سةة ا  على النظ   الملش للكةةرل ، أو  م د  الد 

سةةةتمدملن الآخر ن، مد   م د من أعب ي م ووةةةا ع العدى علل م، وعندم  تتع ر    الوةةةاط على الد 

سةةتمد  مثى دور   فش ( فدن   ا ن /أ ، أو ا ن/زوج ، أو أا /مو،العدى ودور  ل الأدوار التش  كةةال   الد 

الدت ها أ، تنكةأ م   عرف  وةا ع الأدوار، والتش تعتبر مصةدراف من مصة در وةا ع العدى التش تؤدي  

سةةتمد  فش الكةةرل   إلى انمف   الروةة  ال ظلفش، والروةة  عن اليل   الأسةةر  ،   وإذا تطلبت وظلف  الد 

لللل ، فقد  دنعه ذلل من هوةةة   وهت ل ف  ما أسةةةرته، مد    سةةةب  له سةةة ع م عدى ع  ل ، أو من و    

ف نفسةةل  واجتد عل  وكةةع راف   لتقصةةلر فش واجب ته الأسةةر  ،   أ، العدى والأسةةر    وترض الب حث وةةا ع 

نظ م ، فش الدجتدا ولمى من د  وظ يفه الم فةة  التش ت سةة م فش اسةةتقرار الدجتدا لمى، ولذلل   فتر   

 تيقل، الت از،  لن ه تلن ال ظلفتلن، وعندم   متى هذا الت از، تنكأ الوا ع.وج د ح ج  إلى 

َُ  :ُالإطارُالنظئ :ُخامسا

ُأنياعُضةيطُالرمل:.1ُ

ُتتعدد أن اع وا ع العدى، و دمن تصنلف   وف، مع  لر ممتلف ، من  :      

ــةيطُالمادية:أ تتعل، هذ  الوةةةةا ع   لدم فام والدما   الد د   التش تقدم   الإدار    دف تيفلم    .ُالضــ

العة مللن وروةةةة هم ، مثةى: الي افم والدمة فةام، التعللن فش م اها  علةد  عن أمة لن إهة مت م مدة   رتة  

ُعلل م أعب   م لل  إو فل  لل ف ٍ إلى مقر العدى.

ف كةد د   تتصةى   لي ل   .ُالضـةيطُالمرنيية:ُُب النفسةل  والدعن    للع مى، وخ فة  الدد ر وتعد وةا ع 

 ذ   لقرارام فةةةة يبة   التةأثلر على هرارام الدةد ر، وهةد تؤدي إلى اوةةةةطراا تفملر ، وفةةةةع  ة  اتمة

ُومن سب .    
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تنكةةأ نتلج  القل د التش تفر  على سةةل ك الدد ر وت عل، هدرته على مد رسةة  .ُالضــةيطُالســليةية:ُج

 ف علل ، فدثتف لثر  تأخر الدد ر عن عدله تؤدي  ه إلى عد  هدرته على مي سب  الع مللن   م  مه الإدار  

 الدتأخر ن لثلراف.

ترتبط  طبلع  ال ظلف  والد    الدطل   ، وظروف  لئ  العدى التش هد تسةة هم فش .ُالضــةيطُاليظيفية:ُُد

 (58 ،   2013ز  د  الوا ع على الع مللن. )أونلو.

ُلرمل:مصادرُضةيطُا.2ُ

تعددم التقسةةلد م التش تتن وٍ تصةةنلف الدصةة در الدمتلف  لدسةةبب م وةةا ع العدى و دمن تيد د هذ  

ُالدص در فش ثتث فئ م ريلسل  وهش :

تؤثر البلئ  فش تكةةةجلا إع د  هلملل  الدنظد م، فإ، ل   تأثلر فش مسةةةت ض الت تر    أولاً:ُالرياملُالثي ية:

 الذي  صل  الع ملللن داخى الدنظد  أو الكرل . ومن أمثل  ذلل: 

أي تذ ذا فش ال وةةةا ا هتصةةة دي، ل لمسةةة د، وارتف ع معد م :  أ.ُعد ُاســـتقئارُالحالةُالاقتصـــادية

ف على   لمى من حلث الأسةع ر وت افر السةلا والد اد التد  نل ،  م    الدجتداالتوةمم، سة ف  نعمو سةلب 

  .  لقل، والت تر مست ض دخى الأفراد الع مللن و  كعرهم  ؤثر فش

جد د    أي تالرام تطرأ على النظ   السةل سةش  صة حب    ه انلن وأنظد   ب.ُغميضُالأنظمةُالسـياسـية:

حةة لةة  مدةة   مل،  الدجتدا،  ل  فش  نتلجةة   الت تر  السةةةةدلرا،،  من   ( الدت هعةة .  الدسةةةةتقبللةة   لتالرام 

  (147-146 ،   2014الدس علد.

  دمن أ،   سة هم التط ر التمن ل جش فش ز  د  الوةاط على الع مى خ فة  إذا    التةيئاتُالتكنيليجية:.ج

ل نت الدنظد  أو الكةةرل  التش  عدى     ت ال  هذ  التط رام   سةةتدرار، أو تدخى آ م جد د  تتطل   

العد ٍ التسةةة ا معرف   ملفل  تكةةةالل  . لد  أ، اعتد د أسةةة لل  عدى جد د   تعتدد على إلد   الفرد  من 

ف للع مى خ فة ف إذا لم  تدمن من التملف مع   أو    لبلئ   التمن ل جل  الدتالر    سةتدرار، فقد   كةمى تيد  

ف فش إدا  وظلفته.   (       39-38 ،   2022أحدد، عف ف.) التيمم فل  ، م   سب  له إحراج 

ُوتتمقلُهذهُالرياملُييماُيلي: ثانياً:ُالرياملُالتنظيميةُ:

 رتبط اختتف وةا ع العدى   ختتف عبلع  العدى ومتطلب ته، لد  تمتلف    أ.ُطثيرةُالرملُومتطلثاته:ُ

سةةةةببة م الوةةةةا ع لمةى وظلفة   ة ختتف الأدوار والدسةةةةؤوللة م والصةةةةتحلة م، وحجم الت هعة م،  م 

وا سةةةتقتلل  فش العدى .هذ  الع امى جدلع   تسةةة هم فش خل، وةةةاط نفسةةةش وجسةةةدي لدض الع مى فش 

 (         31 ،   2021ميدد.) أملن، الدؤسس  أو الكرل .

لمى فرد داخى الدنظد  دور وظلفش م يدد من هبى الإدار ، و قصةةةد   لدور   دورُالفئدُييُالمنظمة:ُُا.

ن  رتبط ،   لفرد  كةةةمى  مب كةةةر سةةة ا  ل ن ا   مجد ع  الت هع م السةةةل لل  التش  ت هع   الآخرو، مد 

ف من الةدور الد ية دد الةذي  ق    ةه، و عةد الةدور ال ظلفش من رتسةةةة   أو زمت  أو مرتوسةةةةلن، انطتهة 

 (      135 ،  2022)جد ٍ، حدلد.الأكم ٍ الت لل :مص در الوا ع التش  تعر  ل   الفرد، إذا أخذ أحد  

 يدث فراع الدور عندم    اجه الفرد فش  لئ  العدى مجد ع  متع رو  من ت هع م   .ُصئاعُالدور:1

ه ما مجد ع  ت هعة م أخرض من الدسةةةةؤوللن عن نفو العدةى  الدور الذي  ملف  ه، و لن متطلبة م عدلة

أو الدور. وهد  نكةأ هذا الصةراع  لن متطلب م دور الفرد فش العدى والتمام ته خ رجه ل اجب ته الأسةر   

 (   213 ،  2013وا جتد عل . )أن ر.
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 قصةةةةد  اد   الدور نقم الدعل م م التزم  لأدا   الدور الدت ها من الد ظف،  .ُغميضُالدور:2

و يدث ذلل عندم  تم ، أهداف العدى وم  مه واختصةة فةة ته ومتطلب ته   موةة  و لر واوةةي ، مد  

 ( 98 ،   2019 كعر الفرد  عد  سلطرته على عدله.)القلسش.

 و أخذ ع   الدور كمللن أس سللن هد : .ُع ءُالدور:3

مسةةةةت  ة م    تؤدي ز ة د  الد ة   الد للة  للفرد أو نقصةةةة ن ة  عن اليةد الدقب ٍ إلى   يـادةُعـ ءُالـدور:  -

: تيةدث عنةدمة   م ، حجم يـالزيـادةُالكميـةمرتفعة  من الوةةةةاط، وهةد تم ، هةذ  الم ة د  لدلة  أو ن علة .  

ةالعدةى الدطل ا من الفرد إنجة ز   ألبر من الدتة ه لةه. أمة    ادةُالنيعيـ ث عنةدمة   مل ف الفرد  تيةد :    الزيـ

أداي  ،     أعد ٍ تتطل  م  رام  تف ا هدراته وإمم نل ته، فلكةةعر  صةةع    إنج زه  وعد  معرفته  ملفل 

 (149-148 ،  :2014)السدلرا،، الدس علد..م   سب  له ت تر وهل،

اتةه    قصةةةةد  ةه  هلة  العدةى الد لةى للفرد وعةد  لفة  تةه  سةةةةتلعة ا عة هة تةه وهةدر  انخفـاضُعـ ءُالـدور:ُُ-

واهتد م ته، ف لع مى على خط الإنت ، الذي  سةتمد  جم   سةلط من هدراته  م ، عروة  للكةع ر   لدلى 

والرتة  ة ، و فقةد الكةةةةع ر  ة لأهدلة  و التيةدي والإثة ر  فش عدلةه، لدة   ؤدي انمفة   عة   الةدور إلى 

 ،  2020.)المهر .انمفة   تقةد ر الفرد لةذاتةه وز ة د  معةد م الالة ا والأخطة   والعصةةةةبلة  والعملة 

  26 ) 

ُوتتمقلُهذهُالرياملُييماُيلي:. ثالقاً:ُعياملُالشخصيةُتئتثطُيالفئدُوتيقراته:

ف من  الكةةمصةةل م تتدلم   ليل    وحد     أ.ُتثثيئُشــخصــيةُالفئد: أثبت  عض الأ ي ث أ، هن ك  أند ع 

الطبا، والر ب  فش العدى الدتوا، والدسةة  ق  ما الممن. ع د  م   تيدى هؤ   الأكةةم    مسةةت   م  

 ( 46 ،   2020أعلى من الت تر والوا ع مق رن   الرهم ) نف د،ج معش.

الفرد من حلن لآخر لأحداث فش حل ته الل مل  والكةمصةل   تعر   ب.ُالأحداثُالييميةُوالشــخصــية:

تدثى هدراف من الإث ر  والوةاط النفسةش، وهذ  الأحداث  د  تسةببه من ت تر  نتقى تأثلره  إلى  لئ  العدى  

 ( و نعمو على إدايه ال ظلفش .17 ،   2019)ن در .

فةةة      ؤهل ، ل    جعل م  التدر   وووةةةا العد ٍ فش من نقم ف  ج.ُقلةُونقصُالقدراتُوالخثئات:

 لر ه در ن على التأهلم والتع مى ما م    وظ يف م، مد   عروة م  لي  م فقدا، الثق    لنفو، وكةع ر   

ف، نتلج  لت هع م الآخر ن  د  سةلنجمونه ما عد  هدرت م علش تيقل، تلل   ترالم الوةا ع علل م تدر جل 

 (38-37 ،   2019الت هع م. )نبلل .

ُُلناتجةُعنُضةيطُالرمل:الآثارُا.3ُ

 من هذ  الآث ر م  لش: أولاـًُالآثارُالإيجايية:

 سةة هم تيدى وةةا ع العدى فش رفا مسةةت ض الكةةع ر   .ُترزيزُالئوحُالمرنييةُوالققةُيينُالراملين:1 

ف على ا سةةتقرار فش اليل   العدلل  داخى الدنظد  وتيقل، الأدا  الدتدلم،    لروةة ، و نعمو ذلل  إ ج   

 والإفرار على إنج ز عدى ذي أهدل  على الر م من الوا ع الدرتبط   ه.

ه:2 اءتـ اراتُالفئدُوريعُةفـ ادةُمهـ فش تط  ر م ة رام الفرد فش العدةى  تسةةةةة هم وةةةةا ع العدةى    .ُ يـ

الإداري، لد  تسة عد على تيد د ج ان  القصة ر لد ه ومي ول  تتفل   من ختٍ التسة ا الد  رام التش 

 تدمنه من م اج   هذ   الوا ع . 
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تدفا وا ع العدى إلى مع لج  الدكمتم التش ت اجه سلر العدى    .ُمرالجةُالم شك تُوتحسينُالأداء:3

 ز الد    الدطل    فش ال هت الديدد و  لمف    الدطل   . وذلل من ختٍ م اج   الدكمتم  من أجى إنج

والصةةةةع  ة م الإدار ة ، مة   مسةةةةة  الفرد القةدر  على التعة مةى ما وةةةةا ع العدةى  فة عللة . ) فللةه،  

 (309 ،   2005عبدالدجلد.

 يظى الج ن  السةةلبش للوةةا ع   هتد   لبلر من الب حثتلن، ورج ٍ الإدار  على  ثانياً:ُالآثارُالســلثية:

 وجه المص  ، لد  له من آث ر و ر ف على الفرد والدنظد  أو الدؤسس  على حد   س ا ، ف ن ك: 

إ، تعرل  الفرد لوةا ع عدى ح د  أو مسةتدر   ؤدي  ه ذلل إلى ظ  ر .ُآثاراًُللضـةيطُعلىُالفئد:1ُُ

د ، و نتع عنه تأثلرام سلبل  تتو  على في  ا نس ، وسل له، ومظ هر مت    دمن إ ج زه  فلد   لش:عد ِ

ــية: تتدثى فش الكةةةع ر   لوةةةاط والقل، واليم، والر ب  فش البم  ، والكةةةع ر   للأس    أ.ُالآثارُالنفسـ

لتأثر، والإحب ع وعد  القدر  على التملف، وفقدا، الصةةةةبر وسةةةةرع  ا نمع ، والعدوانل ، وسةةةةرع  ا

والكةةةةع ر  ة لإهدة ٍ من الأخر ن، وعةد  ا هتدة    ة لدظ ر المة رجش ، فةةةةع  ة  فش التفملر والترللم  

 (184 ،   2015واتم ذ القرارام والنسل ،، وتأجلى الد     دو، سب . )الق وش.

ــييليجية: تتوةةدن ارتف ع نسةةب  السةةمر فش الد ، ازد  د معدٍ وةةر  م القل ، ارتف ع   ب.ُالآثارُالفس

ا، الإحسةةةةة س الليظش  ةة لبرود  أو اليرار ، اتسةةةةة ع حةةدهةة     وةةةةاط الةةد ، جفةة ف فش الفم، التعرل

 (387 ،   2012العلن.)عه.

تتدثى فش إحسة س الفرد  تما د الوةا ع علله، وحدوث تالرام فش ع داته الدأل ف    ج.ُالآثارُالسـليةية:

عت د ، وع د ف م  تم ، هذ  التالرام سلبل  ول   آث ر و ر ، س ا  على الددض القصلر،   وأند ع سل له الد 

أو الط  ى، وهش من السةل لل م السةلبل  التش  لجأ إلل   الفرد لل روا من الوةا ع، وت عتبر ألثر تعبلراف  

من الآث ر الأخرض  وذلل لسةةةة  ل  متحظت ة  وإممة نلة  هلة سةةةة ة ، ومن أهم هذ  الدتالرام: الإفراع فش 

لأدو   الد  دي ، ترك العدى، وتما د معد م دورا، العدى، الال ا التدخلن، وفقدا، الكةة ل ، واسةةتمدا  ا

 (18 ،   2022)  ن ع فر، مالملش. .والتأخر عن العدى

  تقتصةر الآث ر السةلبل  لوةا ع العدى على الفرد وحد ، .ُآثارُالضـةيطُعلىُالمنظمةُأوُالمسسـسـة:2ُُ

فل عد  العنصةر البكةري أهم عن فةر الإنت ، فل  ،  ى تدتد لتكةدى الدنظد  أو الدؤسةسة  التش  عدى    ، 

ف   الأدا   التش  ت يق، من ختل ة   أهةداف ة ، لةذلةل فةإ، أي خلةى  صةةةةلة  الفرد و ؤثر على سةةةةل لةه 

وتصةرف ته نتلج  تعروةه لوةا ع العدى،  نعمو   كةمى مب كةر  على أدايه فل   ، وهدرت   على وةد ،  

د الآث ر ال اهع  علل   فش مظ هر عد د  من   ارتف ع معدٍ  وتتجسةة،   ق ي   واسةةتدراره  فش سةة ا العدى

ُ(.65 ،   2007)الدليم .. وترك ال ظلف الال ا، والتسرا ال ظلفش، 

ُع قةُضةيطُالرملُيالحياةُالأسئية:ُ.4

هد ت عد الأسةر  مصةدراف لبعض الوةا ع، لد  هش مصةدراف للراح  والسةملن  والطدأنلن ، وذلل  سةب  ُُُُُ

تصةرف م أفراده ، وهد ت فةلت  عض الدراسة م إلى موج د عته   متب دل   لن متطلب م    م  مت ها من

عدةى الفرد وحلة تةه العة يللة  ، حلةث  ؤثر لةى من دة  فش الآخر. فملدة  زادم درجة  الصةةةةراع العة يلش لةدض 

ف على أد  ايه الفرد، انمفض مسةت ض روة   عن  حل ته الع يلل ، وارتفا  كةع ر    لوةا ع التش تؤثر سةلب 

ُ( 33 ،   2013ال ظلفشم. ) أونلو .

 :التيا نُيينُالرملُوالحياةُالأسئية.5ُ



لكترونية م مجلة علمية    :مجلة أ وتاد المعرفة      طبرق  –تصدر عن ال كاديمية الليبية للدراسات العليا   .كمةا 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

36 

الأول العدد  –جلد الثاني الم  

2025 يونيو  

ISSN:3079 - 2444 

حلث  عرف الت از،  لن اليل   الأسةةر   والعدى  أنه ح ل  من ت از، تتسةة وض فل   متطلب م الع مى       

سةةتمد   ال ظلفل  ما حل ته الأسةةر  . وتسةةتند فمرته على أ،  لى فرد ع مى أو مسةةتمد   ج  أ،  أو الد 

مصة ليته الأسةر     م ، لد ه حل   ل مل   تم فل   تمصةلم هدر ل ف  من ال هت لدصة ليه الكةمصةل  و

 ( 800 ،   2023.)عبد الرحدن. 

 استئاتيجياتُتحقي ُالتيا نُيينُالرملُوالحياةُالأسئية:ُ .6

 هن ك استراتلجل م  دمن اتب ع   للتمفلف من حد  هذ  الوا ع الن تج  عن العدى وهش: 

ــعُالحدود:1 ف   .ُوضـ إذا لم   تم ووةةةا حدود ف فةةةل   لن العدى واليل   الأسةةةر  ، فقد    جد الفرد وهت 

ه التش لرعة  ة  عة يلتةه وأعفة لةه، واليفة ظ على عتهة تةه، وا هتدة    ة لأنكةةةةطة  الل ملة  ومدة رسةةةة  ه ا ة تة

  ستدتا    .

من الوةةةةروري ت فلر وهت ل ف  لإنج ز الد    الكةةةةمصةةةةل  والع يلل ، وتجن  مى    .ُإدارةُاليقت:2

 الجدوٍ  ألثر مد   يتدى من الد    تف ا ع هته.

عند رفض الع مى، الد سةتمد  هب ٍ م    جد د  من الدد ر الت  ا له فش الدؤسةسة ، التش  عدى   .ُالئيض:3

الكةع ر   لذن  أو كةع ر  عد  ا لتما ، فلي وٍ أ،  رفض جدلا الأعد ٍ التش ت طل  منه         دفعه إلى

فش أوه م خ ر، العدى وإخب ر الدد ر  كةف فل  أ، ال هت الالر م مصةم للعدى ه  ملل  لرسةر  واليل    

 ا جتد عل  فقط. 

 مى أو الد سةتمد  إلى الدنمٍ هد  تسةب  نقى العدى من هبى الع  .ُالانفصـا ُعنُجيُالرملُوالاسـتئخاء:4

أو الإفراع فش اسةةةتمدا  الأج م  الإلمترونل  لدت  ع  العدى أثن   وج د  فله إلى الكةةةع ر الدايم  أنه فش 

العدى ولم  فصةةى  لنه و لن الدنمٍ، وهد  ؤدي ذلل إلى خل، ج  من الت تر الدممن فش الأسةةر  . فعندم  

سةةةةتمةد  من عدله،  ج   علله ما در  الدم ، الد مصةةةةم  للعدى و نتقى إلى حل ته   نت ش العة مى أو الد 

الكةمصةل  والأسةر  ، و سةعى إلى القل    أنكةط  ممتلف  مثى: هل د  السةل ر ، أو الدكةش هللت، أو مد رسة  

 أي نك ع ترفل ش ما أعف له.

ف للتال.ُاهتما ُالراملُأوُالم ســتخد ُينفســه:5ُُ   على الت تر    عد  اتب ع ندط حل   فةةيش أمراف وةةرور  

وتيقل، الت از،  لن العدةى واليلة   الأسةةةةر ة ، لةذا  لأ ةد أ،  ير  العة مةى على تنة وٍ ععة   فةةةةيش،  

 ،  2022. )مراد.وإدرا، النكةةةة ع البدنش فش  رن مجه الل مش، واليصةةةة ٍ على هسةةةةط ل ف  من الن  

  55-56) ُ

: تعم م الت افةى الفع ٍ داخى الأسةر  ه  أسة س  ن   عته م ه     .ُالتياصـلُالفرا ُيينُأيئادُالأسـئة6

ومتلنة   لن أفرادهة ، من ختٍ التفة عةى الل مش والدفت ه،  دمن لأفراد الأسةةةةر  التعبلر عن احتلة جة ت م  

ومكة عرهم  كةمى فةيل ، مد   قلى من الت ترام والصةراع م. هذا الن ع من الت افةى  سة عد فش ف م 

ض، و عمز من التف هم وا حترا  الدتب دٍ. و كةعرهم    لأم ، وا نتد  ، مد   سة هم  أعد، لبعوة م البع

  ، 2024فش خل،  لئ  أسر   داعد  ومترا ط . )ج  د.

ُ

ُ

ُ

ُ
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ًُ  :ُنتاي ُالدراسةُالثحقيةُ:سادسا

ُـُأولاًُ:ُييماُيترل ُيالثياناتُالأوليةُ: 

 : (264قيامهاُ)نُ=(ُُييضحُالخصايصُالرامةُلرينةُالدراسة1ُجدو ُرقمُُ)

 النسب  الدئ     العدد الدتالر  الفئ  

 الن ع 

 % 93.6 247 ذلر

 % 06.4 17 أنثى 

 %19.3 51 سن   35 وأهى من   25

 %30.3 80 سن   45وأهى من    35

 %24.6 65 سن   55وأهى من   45

 %25.8 68 ر بة فأل  55من 

 الدست ض التعللدش 

 %06.1 16 د ل   مت سط 

 %29.5 78 المئحلةُالقانييةُ

 %45.5 120 د ل   ع لش 

 % 14 37 الدرحل  الج معل  

 % 04.9 13 م ف ا الج مع  

 عدد أفراد الأسر 

 

 %37.5 99 4وأقل من  2

 %32.6 86 6وأقل من  4

 %29.9 79 فألثر  6

 سن ام المبر  

 % 22.3 59 سنيات5ُأقلُمنُ
 % 32.6 86 10سنياتُوأقلُمن5ُُمنُ

 % 36.4 96 15سن ام وأهى من  10من 

 % 5.3 14 20سن ام وأهى من 15من 

 % 3.4 09 فألثر 20

 أوه م العدى

 |% 36 95 فب حش 

 % 34.5 91 مس يش 

 % 23.5 62 لللش 

 % 06.1 16 ممتلط 

 عدى إو فش  

 % 46 122 نعم 

ف   % 18 47 أحل ن 

   95 36 % 

 وهش لد   لش : ُالمص يم الع م  لعلن  الدراس ( 1 تو  من  ل ن م الجدوٍ رهم )     

(  17%( ل نت من الذل ر، مقة  ى )93.6( مفرد ، و نسةةةةبة  مئ    )247أ، ) لنةت الدراسةةةة   .النيع:1

عد  الت از،  لن الجنسةةللن هن ك فرا  %( ل نت من الإن ث، وتفسةةلر ذلل 6.4مفرد ، و نسةةب  مئ    )

ف    عدةىال  طبلعة   ف  لبلر  لن عةدد الةذل ر والإنة ث فش العلنة . فش ملنة   الير قة  النفطش  تتطلة  ج ةداف  ةدنلة 

 كةةةةدةى م ة   مثةى تيدلةى وتفر غ النة هتم، وفةةةةلة نة  الدعةدام الثقللة ، والعدةى فش ظروف ج      لبلراف،

فةةعب ، والتعر  للد اد الملدل يل  المطر ، والي ادث الصةةن عل  ، ول ذا السةةب   فسةةر  ل ا  دور 

  الدرأ  فش القط ع م النفطل .
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(  45وأهى من   35النسةةةب  الألبر من العلن   واهع  فش الفئ  العدر   من ) أ،  الدراسةةة     لنت    .ُالرمئ:2

ف مثل ا م  نسةةبته )80  اها ) وهد  م ، ذلل راجا إلى أ، هذ  الفئ   %( من مجد ع العلن ،30.3( مبي ث 

 العدر   هم الألثر نكة ع  وخبر  فش الكةرل  وأ وة  تدثى  هذ  الفئ  فتر  ا سةتقرار الد نش وا جتد عش  

ف، و نسةةةةبة  مئ  ة   68فل ة  )    الدبي ثلنفةألبر( التش  لغ إجة  ة  عةدد    -55 لل ة  الفئة  العدر ة  ) ( مبي ثة 

ف مثل ا م  65فل   )  ( التش  لغ عدد الدبي ثلن55ةة    45%(، ث م الفئ  العدر   الث لث  وهش )25.8) ( مبي ث 

فرد ، و نسةةةةبة  مئ  ة   51(    اها )35وأهةى من    25%(  وتلل ة   الفئة  العدر ة  )24.6نسةةةةبتةه ) ( م 

%( وهش أهى نسةب ، مق رن   بقل  الأعد ر الأخرض،   لنظر إلى البل ن م، والنسة  الدئ     توة   19.3)

ن ع فش الأعدة ر  ةدٍ على التن ع فش علنة   التن ع العدري ال اوةةةة  لأفراد علنة  الةدراسةةةةة ، وهةذا الت

ُ الدراس   كمى ع  

أ، فئ  من  يدل ، كةة  د  د ل   ع لش ج  م فش الدرتب  الأولى   لنت الدراسةة  .المســتياُالترليمي:3ُُ

ف، و نسةب  )120 عدد ) وهذا هد  رجا إلى أ، اليصة ٍ على د ل   ع لش ل فل  للعدى    %(،45.5(  مبي ث 

 لل    الذي  تطل  م  رام فنل  متمصةةصةة   سةةتطلا القل       حدل  الد ل   الع لش،  فش مثى هذا القط ع،  

ف و نسةةب  مئ    هدره  )78فئ  من  يدل ، كةة  د  الدرحل  الث ن   ،   اها ) %(،  لل   فئ  29.5( مبي ث 

كةة  د   %(، ثم تأتش فئ  من  يدل ،  14( مبي ث  ، م  نسةةبته )37من  يدل ، الكةة  د  الج معل ،   اها )

ف، مة  نسةةةةبتةه )16الةد ل   الدت سةةةةط،   اها ) %( أمة  أهةى فئة  فقةد جة  م فئة  من  يدل ،  06.1( مبي ثة 

%(، وهذا  دٍ على التن ع ال اوةة  فش 04.9( مبي ث  ، و نسةةب  )13الكةة  دام م  ف ا الج معش  عدد )

  .اسع  من الدؤهتم أ، ملن   الير ق   النفطش   فر فر  عدى لدجد ع  و الدست   م التعللدل  على 

( أفراد  4وأهى من   2أ، الأسةةر التش عدد أفراده   تراوه م   لن ) لنت الدراسةة    .عددُايئادُالأســئة:4

ف، وج  م نسةبت م )99 لغ عدده  )  4%(،  لل    الذ ن  تراوه عدد أفراد أسةرهم م   لن )37.05( مبي ث 

ف، مثل ا مة 86( أفراد،  لغ عةددهة  )6وأهةى من   و ةأتش فش الدرتبة  الثة لثة   ،  %(32.6نسةةةةبتةه )  ( مبي ثة 

(، وهم  دثل ، م  79ةةةةةةة فألثر( أفراد وعددهم ) 6وه عدد أفراد أسةةةرهم م   لن )االدبي ثلن الذ ن  تر

 .من إجد لش علن  الدراس  %(29.9نسبته )

( سةةةن  15وأهى من   10أ، أعلى نسةةةب  ج  م إج  ت   فش فئ  من ) لنت الدراسةةة     .ســـنياتُالخثئة:5

ف، م  نسةةةبته )96خبر ،   اها )  دمن أ،  رجا ذلل إلى  إ، هذ  الفئ   فش منتصةةةف   %(،36.4( مبي ث 

مسةةلرت م الد نل  ، إي ان م تج وزوا مرحل  التدر   ا ولل  وأفةةبي ا فش م اها ذام مسةةؤولل  ألبر، 

 5وهعت فش فئ  )من  ثم تأتش من إج  ت م  ولد  م خبر  ل فل  لف م الصةةةع   م الد نل  وللفل  تج وزه ،  

ف، و نسةب  مئ    )86( سةن ام خبر ،   اها )10سةن ام وأهى من   %(،  لل   فئ  )أهى من 32.6( مبي ث 

ف و نسب  مئ    هدره  )59سن ام( خبر  ،   اها )  5 (  20وأهى من    15%(،  لل   فئ  من )22.3( مبي ث 

سن  ةةةةة فألثر(   20لفئ  الأخلر  من لد  م )%(، ثم تأتش ا5.3( مبي ث  ، م  نسبته )14سن  خبر ،   اها )

ف، م  نسةةةبته )09خبر ،   اها ) %( وهذ  النسةةة  تدٍ على التن ع الدتف وم فش سةةةن ام  03.4( مبي ث 

  ملن   الير ق  النفطش.المبر  للد ستمدملن فش 

ــايي:6ُ ملفلن  ةه هلة م م   لنةت نسةةةةبة  لبلر  من م .الرمـلُالإضــ أثنة   الةدوا  عدةى إوةةةة فش  عةد العدةى الد 

ف، مثل ا م  نسةبته )122، ج  م فش فئ  )نعم(، والتش  لغ عددهم )الرسةدش  لإوة ف  إلى    %(،46( مبي ث 

ف، ونسةةةةبت م ج  م  ةةةةةةةة95من إج ا من م فش خ ن  ) (   اها ) %(، فش حلن أ، من ه   36) ( مبي ث 
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ف( ة ختلة ر الإ ف، مثل ا مة47) جة  ة  الد ج د  فش خة نة  )أحلة نة  %( من إجدة لش علنة   18  نسةةةةبتةه )  ( مبي ثة 

سةةتمدملن  ق م ،  عدى إوةة فش  عد القل     لعدى الدراسةة  ، وهذا  دٍ على أ، هن ك نسةةب  ع لل  من الد 

ف(، و فسةر ذلل إلى عبلع  العدى،    الرسةدش، وأتوة  ذلل من ختٍ إج  ت م فش الم نتلن )نعم(، و )أحل ن 

 .الدسؤولل م والدتطلب م الأسر  ، و لره  من الأسب ا الأخرضأو نقم العد ل ، الي افم الد لل ،

ُالخاصةُيتساللاتُالدراسة:ُتحليلُالثياناتُثانياً:ُ

سةةتمدمش كةةرل  المللع م  مسةةت ض  ُ:الثياناتُالخاصــةُيالتســال ُالأو ُُتحليلُ- وةةا ع العدى لدض م 

ُالعر ش للنفط عبراا

ُمستي ُالاستخدا ُتكئارُالفقئاتُُت

ًُُنرم ُاالمستيُالئتثةُالانحئافُالمتيسطُلاُأحيانا

1ُ
عبلع  العدى تتدلم  مثر   

 الد   

 20 109 135ُك
 مرتفع   3 0.631 2.43

%ُ51.1 41.3 7.6 

2ُ
التع مى ما  لئ  العدى 

 المطر  

 31 95 138ُك
 مرتفع   4 0.691 2.40

%ُ52.3 36 11.7 

3ُ
  العدى فش كفت م

 وورد  م متالر  

 126 36 102ُك
 مت سط   7 0.926 1.90

%ُ38.6 13.6 47.7 

4ُ
ما  ت افى فع    ال

 الدسؤوللن داخى الكرل  

 100 106 58ُك
 مت سط   8 0.758 1.84

%ُ22 40.2 37.9 

5ُ
ل اي  وه انلن العدى  

 ف رم  

 40 103 121ُك
 مرتفع   5 0.719 2.30

%ُ45.8 39 15.2 

6ُ
هل  فترام الراح  أثن   

 العدى

 77 126 61ُك
 مت سط   6 0.721 1.93

%ُ23.1 47.7 29.2 

7ُ
التط ر التمن ل جش  فر   

تيد ث م  رام الدستمدملن 

   ستدرار 

 32 53 179ُك
 مرتفع   2 0.700 2.55

%ُ67.8 20.1 12.1 

8ُ
الدسؤولل  المبلر  اتج    

 البلئ  والدجتدا

 مرتفع   1 0.643 2.60 23 58 183ُك
%ُ69.3 22 8.7 

 مرتفع     2.25ُالمتيسطُالراُ 

 

مسةت ض وةا ع العدى فش الفقرام السة  ق  م  لن الدرتفا والدت سةط   أ، (  2 توة  من  ل ن م الجدوٍ رهم )     

تيصةةلت على الدرتب  الأولى،    )الدسةةؤولل  المبلر  اتج   البلئ  والدجتدا(( التش تنم على 8رهم )  ر  الفقفنجد  

(  2.60%(، وذلل  دت سط حس  ش  لغ )69.3( م ستمد ،  تأ لد ذلل فش خ ن  )نعم( وو  م  نسبته )183  اها )

)فةةع    الت افةةى ما الدسةةؤوللن داخى الكةةرل (  (  4حلن ج  م الفقر  )  ،(0.643، وانيراف معل ري  لغ )

سةتمد ،106على الدرتب  الث من ،   اها ) ف( ووة  م  نسةبته )  ( م  %(،  دت سةط  40.2 تأ لد ذلل فش خ ن  )احل ن 

سةةتمدمش    دسةةت ض وةةا ع العدىالدت سةةط الع   ل ( وج  0.758( وانيراف معل ري )1.84حسةة  ش ) لدض م 

ُدراسـةُالجخئُ )مرتفا( وتتف، هذ  النتلج  ما دراسة  لتف من:  الجدوٍ أعت   لمللع العر ش للنفط فش كةرل  ا

ــةُالجي نيُوالمختار)،   ُ(2023) (، من حلث أ، مسةةةت ض وةةةا ع العدى لدض أعوةةة   هلئ    2020ودراسـ

 .التدر و ل ، )مرتفا(
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سةتمدمش كةرل  المللع العر ش   هذا التسة تٍ   الإج    علش   توة  منُُعليهُُُُُ إ، مسةت ي وةا ع العدى لدض م 

أسةةةب ا من  : الدسةةةؤولل  المبلر ، و عبلع  العدى  للنفط فش مد ن  عبرا، مرتفا  و دمن أ،  رجا ذلل إلى عد   

ُ.ُُالتش  تتطل  م  رام ع لل ، وتمصص م دهلق ، والدم عر الديتدل 

التش ترض وةرور  ف م مسةت   م الوةا ع من ختٍ تيللى  ُُ"الثناييةُاليظيفيةييُضـيءُنظئيةُ"ُُُُُ

إلى دعم واسةتقرار الكةرل    تؤدي   وظلفل     مسةت   م الوةا ع  قد تم ،ف  الذي  يدث   الملى ال ظلفش

سةةةةتمدملن وعلى هدر  الكةةةةرل  على  وتؤدي إلى آث ر سةةةةلبل  على الد     لر وظلفل  أو وتيقل، أهداف  ،

  .العدى  مف   

وةا ع العدى لدض م سةتمدمش  الأسةب ا التش تمدن ورا م  ُقاني:الثياناتُالخاصـةُيالتسـال ُالتحليلُُ-

  اكرل  المللع العر ش للنفط  فش مد ن  عبرا

ُتكئارُالفقئاتُُ 
ُمستي ُالاستخدا 

ًُُنرم ُالمستي ُالئتثةُُالانحئافُُالمتيسطُُلاُأحيانا

 عتهتش ما زمت  العدى للست جلد  1ُ

 181 55 28ُك

 مت سط   9 0.676 1.42

%ُ10.6 20.8 68.6 

 لثر  س ع م العدى 2ُ

 96 100 68ُك

 ت سط  م 3 0.782 1.89

%ُ25.8 37.9 36.4 

 نظ   ال رد  م فش العدى  لر من س  3ُ

 144 73 47ُك

 مت سط   6 7680. 1.63

%ُ17.8 27.7 54.5 

 أكعر   لتع  والإره ا فش العدى 4ُ

 97 111 56ُك

 ت سط  م 4 7460. 1.84

%ُ21.2 42 36.7 

5ُ
أتال  عن العدى  سب  وا ع العدى  

 على فيتش النفسل  والجسد   

 163 66 35ُك

 ت سط  م 8 7180. 1.51

%ُ13.3 25 61.7 

6ُ
أكعر   لإحب ع لعد  ت فلر الي افم  

 التكجلعل  فش العدى 

 69 77 118ُك

 مت سط   2 8220. 2.18

%ُ44.7 29.2 26.1 

7ُ
أكعر  عد  ا عتراف  مف  تش وج دي  

 الدبذوٍ من هبى مد ري فش العدى 

 127 79 58ُك

 ت سط  م 5 7960. 1.73

%ُ22 29.9 48.1 

8ُ
مسؤولل م عدلش لثلر  ف ا هدرتش  

 وع هتش الجسد   

 153 70 41ُك

 ت سط  م 7 7460. 1.57

%ُ15.5 26.5 58 
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9ُ
اتيصى على دورام تدر بل  لرفا لم 

 لف  تش فش العدى 

 88 32 144ُك

 مرتفع  1 9140. 2.21

%ُ54.5 12.1 33.3 

ُتيسطةُم1.77ُُُُالمتيسطُالراُ 

 

وةةا ع   التش تمدن ورا      لأسةةب ا تعلق   أ، إج   م علن  الدراسةة   الد  الجدوٍ أعت .   توةة   من     

ح د     للسةةةةت  و(،  مت سةةةةط ) ج  م   فش كةةةةرل  المللع العر ش فش مد ن  عبرا  نسةةةةتمدمللد  لالعدى  

  (عد  اليصةة ٍ على دورام تدر بل  )(  9الفقر  رهم )تكةةلر النت يع إلى أ،  ف(،  1.77 دت سةةط حسةة  ش )

  ،هذا السةةب   ؤدي إلى كةةع رهم   لوةةاط   ،احتلت الدرتب  الأولى لأحد أهم أسةةب ا الوةةا ع فش العدى

( فش الدرتب  الأخلر ، حلث تكةةةلر إلى 1وج  م الفقر  رهم )،  ى م الب  متطلب م العدىوعد  القدر  عل

وهذا  كةةةلر إلى أ، الج ن  ا جتد عش   ،للسةةةت مثلر  للقل، (عتهتش ما زمت  عدلش للسةةةت جلد )أ، 

ف  داخى العدى  لع  دوراف   .فش إكب ع الي ج م النفسل  وا جتد عل  م د 

سةةةةتمةد  فش أالثنـاييـةُاليظيفيـةُمنظئيـةُُفش وةةةة   ُُُُُ ي هطة ع فش م التش ترض أ، الفرد العة مةى أو الد 

 تعر  لوةةا ع عدى عندم   يدث خلى فش الت از، ال ظلفش  لن ممتلف الأنظد  ا جتد عل   الدجتدا  

التش  نتدش إلل ة  و تفة عةى ومع ة ، أو عنةدمة   م ، هنة ك عةد  تمة مةى وظلفش  لن هةذ  الأنظدة  . هةذ  

الوةا ع هش مؤكةر على وج د خلى هلملش، أو وظلفش  يت ، إلى مع لج  لتيقل، الت از،، وا سةتقرار  

ُ على مست ض الفرد، والدنظد ، والدجتدا لمى. 

عبلع  اليل   الأسةةر   لدض مسةةتمدمش كةةرل  المللع م  ُُقالث:تحليلُالثياناتُالخاصـــةُيالتســـال ُالُ-

  االعر ش للنفط عبرا

ُتكئارُالفقئاتُُ 
ُمستي ُالاستخدا 

ًُُنرم ُالمستي ُالئتثةُالانحئافُالمتيسطُلاُأحيانا

1ُ
الد ازن   لن  فع    

مسؤولل م عدلش وحل تش  

 الأسر   

 102 106 56ُك
 مت سط   2 0.755 1.82

%ُ21.2 40.2 38.6 

2ُ

افتقد الدس ند  الأسر    

والموجل  التش تس عد فش  

وا ع م  الالتقللى من 

 عدلش

 175 47 42ُك
 مت سط   7 0.755 1.49

%ُ15.9 17.8 66.3 

3ُ

هرارام    استطلا اتم ذ 

ف يب  تتعل،  أسرتش  

  سب  وا ع عدلش 

 166 54 44ُك
 مت سط   6 0.764 1.53

%ُ16.7 20.5 62.9 

4ُ

لثر  أعب   عدلش تقلى من 

فرف  الت افى  لن أفراد  

 أسرتش 

 121 84 59ُك
 مت سط   3 0.793 1.76

%ُ22.3 31.8 45.8 

 143 64 57ُك5ُ
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 كعر أفراد أسرتش  

  لإهد ٍ الع عفش  

  نكا لش عن م 

 مت سط   4 0.808 1.67 54.2 24.2 %ُ21.6

6ُ
أ ل  ختف تش الأسر   

 ترجا لوا ع العدى 

 160 57 47ُك
 مت سط   5 0.776 1.57

%ُ17.8 21.6 60.6 

7ُ

ترللم أفراد أسرتش على  

راتبش الك ري دو،  

إدرال م للتيد  م التش  

 أوج    فش مج ٍ عدلش

 116 65 83ُك
 مت سط   1 0.860 1.87

%ُ31.4 24.6 43.9 

ُمتيسطة1.67ُُُُُالمتيسطُالراُ 

 

 طبلع  اليل   الأسةةةر   لدض  تعلق أ، إج   م علن  الدراسةةة  الد   من  ل ن م الجدوٍ أعت   توةةة           

سةةةةتمةدمش كةةةةرل  الم هذا البعة د  درج   ج  م جدلا فقرام والتش  عبرا،فش مد نة   للع العر ش للنفط  م 

ن   اج  ،  عض ل( وإ، الد ستمدم1.49ةةة    1.87 لن )فله وتراوحت الدت سط م اليس  ل     ،)مت سط (

الأولش الفقر    ج   فش الدرتب ف ،تصةةى إلى حد الأزم م المبلر  لأسةةر  ، ولمن    االتيد  م فش حل ت م  

ري،  دو، إدرال م للتيد  م التش )ترللم أفراد أسةةةةرتش على راتبش الكةةةة  على ( والتش تنم  7رهم )

ترللم أفراد أسةةرهم على راتب م  أوج    فش مج ٍ عدلش(، وهذا م  أكةة ر إلله أفراد العلن ، ر د   رجا  

أو لقل  ال عش  أهدل  الدعم الدعن ي والنفسةش للد سةتمد ،  ،الكة ري، نتلج  للظروف ا هتصة د   الصةعب 

سةةتمد  أ،  سةةعى ج هداف  لت عل  أفراد أسةةرته  أهدل  تف م عبلع  عدله، والتيد  م   وعلله  ج  على الد 

)افتقةد الدسةةةةة نةد  ( والتش تنم على  2رهم )، وفش الدقة  ةى جة  م فقر   التش   اج  ة  فش مجة ٍ عدلةه

الأسةر   والموجل  التش تسة عد فش التقللى من وةا ع م عدلش( على الدرتب  الأخلر  وهذا م  أكة ر إلله 

  رجا ذلل إلى عد  ا هتد     لج ان  الدعن    للد ستمد  من هبى الأسر ،  أفراد العلن ، و دمن أ،

ف، وال ظلفة  التش  النظئيـةُ"ُالثنـاييـةُاليظيفيـة"فش وةةةة         التش ت تم  ة لبنة   الأسةةةةري والد نش معة 

ترض أ، تع ر  الأدوار ما  عوةةة   و ؤد    هذا البن   فش تندل  وتط  ر البن   الدجتدعش  كةةةمى ع  ،  

عةد  تمة ملةه     ةه ذلةل إلى حةدوث خلةى، مة   نتع عنةهؤدي   مدة     ،عن أدا  لة مةى لأدوار   الفرد عة جماف   جعةى

ومن    ، م   سةةةب  له عد  الت از، فش القل     أدوار  الد نل  والأسةةةر    كةةةمى ع  ارفش أدا  هذ  الأدو

لل م ت دف إلى تيقل، ت از، أفوةى  لن العدى واليل   الأسةر   للد سةتمدملن لوةد ، آالوةروري ا ج د 

  والدس هد  الفع ل  فش الدجتدا. ،ورف هل  أسرهم ،رف هلت م

السةبى التش تلجأ إلل   كةرل  المللع العر ش للنفط من أجى  م  ُئايع:يالتسـال ُالتحليلُالثياناتُالخاصـةُُُ-

 م اج   أو تمفلف وا ع العدى لدض مستمدمش كرل  المللع العر ش للنفط  دد ن  عبراا

 

 

 

 

ُ
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ُتكئارُالفقئاتُُ 
ُالاستخدا ُامستي

ًُاأحيُنرم ُالمستي ُالئتثةُُالانحئافُُالمتيسطُُلاُنا

 العدى تقللم س ع م 1ُ

 140 55 69ُك
 مت سط  8 8490. 1.73

%ُ26.1 20.8 53 

2ُ
ت فلر فر  للتط  ر الد نش  عث م أو  

 إع ر ، أو دورام تدر بل  

 25 34 205ُك
 مرتفع  4 0.638 2.68

%ُ77.7 12.9 9.5 

3ُ
ز  د  البرامع الترفل ل  وا هتد    

   لأنكط  الر  ول  للدستمدملن 

 20 54 190ُك
 مرتفع  5 0.618 2.64

%ُ72 20.5 7.6 

4ُ
ت فلر  لئ  عدى فيل  وأمن  ومر ي   

 للدستمدملن 

 11 29 224ُك
 مرتفع  2 0.490 2.80

%ُ84.8 11 4.2 

5ُ
ت فلر  رن مع  ذايش سللم وف، ال اجب م 

 الديدد  للطع   

 29 26 209ُك
 مرتفع  4 0.662 2.68

%ُ79.2 9.8 11 

6ُ
ت فلر سل س م وإجرا ام و رامع الدعم 

 الأسري والدعن ي للدستمدملن من الكرل 

 33 48 183ُك
 مرتفع  6 0.705 2.56

%ُ69.3 18.2 12.5 

7ُ

ت فلر هن ام ت افى واوي  وس ل   لن 

الدستمدملن وإدار  الكرل  لتيد د مص در 

 ووا ع العدى ومع لجت   

 25 34 205ُك
 مرتفع  4 0.638 2.68

%ُ77.7 12.9 9.5 

8ُ

ووا سل س م واوي  وع دل   كأ،  

س ع م العدى وخط  ت ز ا الد     

 والإج زام. 

 24 32 208ُك
 مرتفع  3 0.628 2.69

%ُ78.8 12.1 9.1 

9ُ

الد نل  تطبل، إجرا ام الصي  والستم  

 إف   م العدى ليد    الدستمدملن من

 5 26 233ُك
 مرتفع  1 0.395 2.86

%ُ88.3 9.8 1.9 

10ُ
ت فلر عل دام متمصص  للدعم النفسش  

 داخى الكرل  

 43 41 180ُك
 مرتفع  7 0.759 2.51

%ُ68.2 15.5 16.3 

ُمئتفرة2.58ُُُُالمتيسطُالراُ 

      



لكترونية م مجلة علمية    :مجلة أ وتاد المعرفة      طبرق  –تصدر عن ال كاديمية الليبية للدراسات العليا   .كمةا 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

44 

الأول العدد  –جلد الثاني الم  

2025 يونيو  

ISSN:3079 - 2444 

للنفط من أجى م اج   أو السةةبى التش تلجأ إلل   كةةرل  المللع العر ش    توةة  من الجدوٍ أعت  أ،       

فقرام    جدلاوج  م  ، تمفلف وا ع العدى لدض م ستمدمش كرل  المللع العر ش للنفط فش مد ن  عبرا

ت سةط (،هذا البع د  درج    وتراوحت الدت سط م اليس  ل   لن    )مرتفع (   سةتثن   الفقر  الأولى ل نت )م 

)تطبل، إجرا ام  على  تنم  التش  ( و9رهم )الفقر   فش  رتبة  الأولش  دحلةث جة  م ال  ،(2.86  –  1.73)

الم ف الصةي  والسةتم  الد نل  ليد    الدسةتمدملن من إفة   م العدى( )مرتفع (، و  رجا ذلل إلى 

من الي ادث والإفةة   م فش العدى التش تم د من مسةةت ض الوةةا ع لد  م، ف هتد   الكةةرل   سةةتم  

فقر   ج  م  وييُالمقايللد  م   وا ع  الش تمفلف   س هم فو   قلى من القل، والم ف،م ظفل   وفيت م  

ل   تأثلر لبلر على للو    درج  )مت سةةط (، وهذا م  أكةة ر إلله أفراد العلن   أنه  تقللم سةة ع م العدى

 التش تتمذه  الكرل   كمى فع ٍ.الس بى  من  لنالد ستمدملن وهش للست 

وةةرور   تيقل، الت از،  لن الدتطلب م ال ظلفل   ترض   التش "ُُالثناييةُاليظيفية"نظئيةُُفش وةة         

تلبل    واسةتج    إلى لوةد ، سةلر العدى   والدتطلب م الكةمصةل   لأجى التمفلف من الوةا ع الد نل ، 

. فأ، اهتد   الكةةةةرل   تقد م السةةةةلى  ورف هلت م لتعم م هدرت م على الوةةةةا ع سةةةةتمدملن،  ر ب م الد  

سةةتمدم ،  ف    ومسةةتدام ،فةةيل  لئ  عدى  ه  مفت ه لد اج   الوةةا ع الذ ن  تدتع ،   بلئ  عدى   لد 

  مد   مد  فش الن     أهداف الكرل  ال ظلفل . هدر  على الأدا   فع لل داعد  هم ألثر 

ُتحليلُالثياناتُالخاصةُيفئوضُالدراسة.ثالقاً:ُ

 الدراس  من ختٍ النق ع الت لل :   فرو   دمن عر  نت يع تيللى البل ن م الم ف  

ت جد عته  ذام د ل  إحصةة يل   لن وةةا ع العدى واليل    ُُيالفئضُالأو :تحليلُالثياناتُالخاصــةُُُ-

ُالأسر   لدستمدمش كرل  المللع العر ش للنفط.

الدت سط اليس  ش، وا نيراف الدعل ري، ومع مى ا رتب ع  لرس ،،  تم استمدا     ولاختثارُهذهُالر قة:

ُلج   الت لل : نتللوتم الت فى 

 :علن  الدراس  وا ع العدى واليل   الأسر   لدضن درج م مع مى ا رتب ع  لن ل ب( 6جدوٍ )

المتيسطُُُالمتةيئُ

ُالحساييُ

الانحئافُُ

ُالمريار 

مراملُارتثاطُُ

ُييئسينُ

ُالدلالةُالإحصاييةُُالدلالةُمستياُ

 3.130 17.99ُضةيطُالرمل
ف  0.001 **0.459  داٍ إحص يل 

 4.224 11.74ُالحياةُالأسئية

      

وةا ع العدى واليل   الأسةر   لدض علن   ، مع مى ا رتب ع  لن درج م  أ  أعت    توة  من الجدوٍ      

و ذلل   (،0.05)أهى من (، وهش  0.001)عند مسةةت ض د ل    إحصةة يل ( وه  داٍ  **0.459)الدراسةة  

سةةتمدمش كةةرل   لن درج م  عرد   هن ك عته  ارتب عل     تم ، وةةا ع العدى واليل   الأسةةر   لدض م 

وأكة ر مع مى ا رتب ع  لرسة ، إلى وج د عته  مت سةط  الق     المللع العر ش للنفط فش مد ن  عبرا،

وإ ج  ل   لن وةةا ع العدى واليل   الأسةةر  ، وهذا  عنش أنه للد  زادم وةةا ع العدى زادم الدكةة لى  

فش اليل   الأسةةر   والعمو فةةيل ، وإ، هذ  العته  ذام د ل  إحصةة يل ، وتكةةلر هذ  النتلج  إلى أ، 

ف على اليل   الأسةةر  ، وهذا  ت اف، ما  وةةا ع العدى تؤثر سةةلب م التش تؤلد "نظئيةُالثناييةُاليظيفية 

على أهدل  الت از، وا سةةتقرار  لن أجما  الدجتدا الدمتلف  مثى الأسةةر ، والعدى و لره . و ن   على 
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فراد  ذلل  دمن اعتب ر لى من العدى واليل   الأسةةةةر   جم اف من هذا النظ   ا جتد عش، ف لعدى   فر لر

الد ارد  هتصة د  ، والدم ن  ا جتد عل ،  لند  ت فر الأسةر  الدعم الع عفش، وا جتد عش، وا سةتقرار  

فعنةدمة  تم ةد وةةةةا ع العدةى  كةةةةمةى مفرع فةإن ة  تؤثر على أجما  أخرض من النظة   ا جتدة عش، وعلى  

 ر مكةةةة لةى اجتدة علة   رأسةةةة ة  اليلة   الأسةةةةر ة   مدة   مةى  ة لت از، العة   للدجتدا،  ؤدي ذلةل إلى ظ 

 ل نمف   الإنت جل  وز  د  معد م الطتا، والتفمل الأسري.

ت جد فروا ذام د ل  إحصةة يل  فش حدوث وةةا ع العدى  ُيالفئضُالقاني:تحليلُالثياناتُالخاصــةُُ-ُ

ولاختثارُُتعمي لدتالرام الدراس  )الن ع ةة  العدر ةة عدد أفرد الأسر  ةة   سن ام المبر  ةة أوه م العدى(.

( لعلنتلن مسةةةتقلتلن،  Tالدت سةةةط اليسةةة  ش، وا نيراف الدعل ري، هلد  )تم اسةةةتمدا     هذهُالفئوق:

 ت يع الت لل :نللوتم الت فى ، (One – Way ANOVA)اختب ر

 

 الن ع )ذل ر ة  إن ث(: حس  متالر   وا ع العدىلفروا فش ل اختب ر )م(   بلن( 7جدوٍ )

ُالدلالةُالإحصاييةُدرجةُالحئيةُ Tُقيمةُُانحئافُمتيسطُالرددُُالنيعُالمتةيئ

ُضةيطُالرمل
 3.120 18.15 247 ذل ر

3.257 262 0.001 
 2.262 15.64 17 إن ث

      

  (،3.257حس  متالر الن ع  لات )  الديس    لوا ع العدى  (Tأ، هلد  )أعت      تو  من الجدوٍ     

 عنش  ( من القلد   الجدولل  0.05وهش أهى من)  (،0.001د ل  )، عند مسةةت ض  (262)عند درج  حر    

م سةتمدمش كةرل  المللع تعمو لدتالر الن ع لدض   وةا ع العدىفروا ذام د ل  إحصة يل  فش   ت جد ذلل  

  .(.18.15لص ل  الذل ر  دت سط حس  ش هدر  )العر ش للنفط فش مد ن  عبرا 

ف (   و  الفروه م 8) الجدوٍ  العدر: لدتالر فش وا ع العدى تبع 

مجميعُُُمصدرُالتثاينُ

ُالمئيرات

درجةُ

ُالحئية

المتيسطُ

ُالمئيرات

ي ُتمسُ(Fقيمةُ)

ُالدلالة
ل
رم
ال
طُ
ي
ضة

ُ
 3.575 3 10.726  لن الدجد ع م 

 9.870 260 2566.270 داخى الدجد ع م 0.780 0.362

  263 2576.996 الدجد ع 

       

لةدض   العدرت جةد فروا ذام د لة  إحصةةةة يلة  تعمي لدتالر    توةةةة  أنةه   أعت من ختٍ الجةدوٍ       

( ومسةت ض الد ل   0.362)  Fمد ن  عبرا، حلث  لات هلد  فش مسةتمدمش كةرل  المللع العر ش للنفط 

أ، عدر الد سةتمد  سة ا  ل ، فش  دا   حل ته الد نل  أو فش منتصةف      ،(0.05وهش ألبر من )  ،(0.780)

سةةةةتمةد ، فقةد تم ، عبلعة  الد ة    أو هرا ن ة  ت ة  للو لةه تةأثلر على مسةةةةت ض وةةةةا ع العدةى لةدض الد 

ف ميدد   كةمى واوة   والدسةؤولل م فش الكةرل  متكة     إلى حد لبلر  لن ممتلف الفئ م العدر  ، وأ وة 
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ف إلى هدر  الد ستمدملند   الذي هد   س م فش ز  د  هذ    مد   قلى من الا   الوا ع، وهد  رجا ذلل أ و 

 فش ممتلف الفئ م العدر  ، على تيقل، الت از، الجلد  لن حل ت م الكمصل  والد نل .

 

ف (   و  الفروه م 9الجدوٍ رهم )  عدد أفراد الأسر : لدتالرفش وا ع العدى تبع 

 

 

ُالتثاينُمصدرُ
مجميعُُ

ُالمئيرات

درجةُ

ُالحئية

المتيسطُ

ُالمئيرات
ُي ُالدلالةتمس (Fقيمةُ)

ل
رم
ال
طُ
ي
ضة

ُ

 لن 

 الدجد ع م
4.273 2 2.137 

داخى   0.805 0.217

 الدجد ع م
2572 723 261 9.857 

  263 2576.996 الدجد ع 

 

 

 

عدد أفراد  لدتالر   ضد ل  إحصةةة يل  تعمت جد فروا ذام     توةةة  أنه    (9)رهممن ختٍ الجدوٍ       

F  (0.217  )مد ن  عبرا، حلث  لات هلد  فش لدض مسةةةتمدمش كةةةرل  المللع العر ش للنفط   الأسةةةر 

  ض(. عللةه   ت جةد فروا ذام د لة  إحصةةةة يلة  تعم 0.05( وهش ألبر من )0.805ومسةةةةت ض الةد لة  )

إ، عدد أفراد  ،  ش للنفط فش مد ن  عبرالدتالر عدد أفراد الأسةةةر  لدض مسةةةتمدمش كةةةرل  المللع العر

الأسةر  للد سةتمد  سة ا  ل نت الأسةر  فةالر  أو لبلر  للو ل   تأثلر على مسةت ض وةاط العدى لد ه فش 

هن ك ع امى أخرض هد تلع  دوراف فش ز  د  وةةةا ع العدى، وتتف،  ومن هن  ترض الب حث  أ،  الكةةةرل ،

ف عد    ت فةلت إلىالتش    (2019)دراسـةُدريا ُُالنتلج  ما هذ    لدتالر تعمض    وج د فروا دال  إحصة يل 

 .الأسر عدد أفراد  

 سن ام المبر : حس  متالر التمرارام والدت سط م وا نيراف م  بلن  (9)  الجدوٍ

ُانحئافُمتيسطُالرددُُسنياتُالخثئةُُالمتةيئ

ُضةيطُالرمل

 2.23 16.57 59 سن ام 5أهى من 

 3.30 17.98 86 سن ام 10إلى أهى من  5من 

 3.03 19.07 96 سن   15إلى أهى من  10من 

 2.83 17.78 14 سن   20إلى أهى من  15من 

 3.93 16.22 9 سن  فألثر 20

 

( ليسةة ا الفروا  لن الدت سةةط م للدتالرام ا جتد عل    F)  أ،  هلد  أعت    الجدوٍ توةة  من       

ف    (7.241مسةتمدمش كةرل  المللع العر ش للنفط فش مد ن  عبرا،  لات )لدض  المبر   م لدتالر سةن ا  وفق 

ف   العدى    ع  لن متالر وةافروا  وهذا  ؤلد وج د    ،(0.001عند مسةت ض د ل  )  وهش هلد  دال  إحصة يل 
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سةةن ام إلى أهى    5سةةن ام( و)من   5وتتوةة  هذ  الفروا  لن الفئ  الأولى )الأهى من  وسةةن ام المبر ، 

سةةن ( وهذ  الفروا لصةة ل    15سةةن ام إلى أهى من    10لل  لن الأوٍ والفئ  )من سةةن ام( ولذ   10من 

أ، هذ  الفئ  من الد سةتمدملن الذ ن  دتلم ، سةن ام  ، وتفسةر الب حث   سةن (  15إلى أهى من    10)من الفئ   

ف لوةا ع العدى، و دمن أ،  رجا ذلل إلى أ، هذ  الفئ  هد التسةب ا   لف عى خبر  مت سةط ، الألثر تعروة 

سةةةتمدم ، ذوي المبر  الدت سةةط    هذ  المبر ، ولمن م لم  صةةةل ا  عد إلى مسةةةت ض المبر  الع لل ، ف لد 

سةةةةتمةدملن الجةدد، ولمن م هةد   مال ،  ية جة  إلى تط  ر    م ن ، عة د  ألثر إنتة جلة ، ولفة    من الد 

ئة ، راجا إلى أ، سةةةةن ام(  فسةةةةر وج د فروا  ل ةذ  الف  5م ة رات م ومعرفت م، أمة  الفئة  )الأهةى من  

الد سةتمدملن فش  دا   مسةلرت م الد نل ، هد  م ن ا حد ثش التمر،، والد    الد لل  ل م تدت ز   لصةع     

التش تتطلة  الد ة رام والمبر  والدعرفة  التزمة ، ومة زال ا  ية جة  إلى الدم ةد من المبر  والد ة ر  لف م 

إلى أهى    5لى هذ  الوةةةةا ع ، أم  الفئ  من )ن علة  العدةى، والتعرف على أسةةةة لل  من سةةةةب  للتال  ع

سةةةةن ام( نجدهم ملتمم ،   لق انلن ول اي  العدى خ ف ف على وظلفت م  والسةةةةعش على تيسةةةةلن  10من

  .مست اهم ال ظلفش وتيدل م أعب   عدل م  التش  ملف ،     من هبى  إدارت م فش الكرل 

 

 تبع  لدتالر سن ام المبر . (   و  الفروه م فش وا ع العدى 10هم )الجدوٍ ر

مجميعُُُمصدرُالتثاينُ

ُالمئيرات

درجةُ

ُالحئية

المتيسطُ

ُالمئيرات

ي ُتمس (Fقيمةُ)

ُالدلالة

ل
رم
ال
طُ
ي
ضة

ُ

 64.800 4 259.199  لن الدجد ع م 

 8.949 259 2317.797 داخى الدجد ع م 0.001 7.241

  263 2576.996 الدجد ع 

 

 أوه م العدى :حس  متالر  التمرارام والدت سط م  وا نيراف م   بلن   (11) الجدوٍ

ُانحئافُُمتيسطُالرددُُأوقاتُالرملُُالمتةيئُ

ُضةيطُالرملُ

 2.828 16.90 95 فب حش 

 2.975 18.28 91 مس يش

 3.466 18.95 62 لللش 

 2.552 19.12 16 ممتلط 

 

 توةةةة  أنةه ت جةد فروا ذام د لة  إحصةةةة يلة  تعمي لدتالر أوهة م العدةى    أعت من ختٍ الجةدوٍ      

( ومسةت ض الد ل   7.200)  Fمد ن  عبرا، حلث  لات هلد  فش دسةتمدمش كةرل  المللع العر ش للنفط ل
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وتتوةةة  هذ  الفروا  لن الدجد ع   (  0.001)  د ل  ضحصةةة يل  عند مسةةةت إوهش هلد  دال   (.  0.001)

لصةةة ل  الدجد ع  الدمتلط ( الدسةةة يش، واللللش والدمتلط  )الدجد ع م   ى منالأولى )الصةةةب حش( ول

 عنش  أنه ت جد فروا للدت سةةةةط م  ذاوه(،  2.552وانيراف معل ري)  (.19.12 دت سةةةةط حسةةةة  ش )

الد سةتمدملن    ،أهد  فسةر ذلل  و  .أوه م العدى لصة ل  الدمتلطتعمض لدتالر وةا ع العدى اليسة  ل   لن  

فش فترام ممتلط  )فةب حش، مسة يش، لللش( هم الألثر عروة  لوةا ع العدى، التش   الذ ن أوه م عدل م

ف  ت م وفيت م الجسد  ، وعلى عته ت م ما أسرهم وميلط م ا جتد عش، ف لعدى فش نفسةلعلى    تؤثر سةلب 

أوه م متالر   ؤدي إلى اختتٍ السةة ع  البل ل جل  للجسةةم مد   ؤثر على الن   والصةةي  الع م ، و م د  

 م لفتراواللللل ، والتش تعد من ألثر ا  الفتر  الدسة يل من مسةت   م القل، والعصةبل ، أم  أوه م العدى فش 

سةةتمدملن التش  صةةع  علل م الت فل، فل    لن عدل م وحل ت م الكةةمصةةل ، وعد  هدرت م على  ف للد  تيد  

 سةةب    ،عدل م  ن  ثأهم  ت ترمن  م د  القل     اجب ت م ا جتد عل ، وتلبل  ح ج ت م الأسةةر  ، الأمر الذي  

    هم    لتقصلر وانكا ل م عن أسرهم.كع ر

ف (   و  الفروه م 12والجدوٍ رهم )  أوه م العدى: لدتالر فش وا ع العدى تبع 

مجميعُُُُمصدرُالتثاينُ

ُالمئيراتُ

درجةُُ

ُالحئيةُ

سطُُيُالمت

ُالمئيراتُ

ي ُُتمس ُ(Fقيمةُ)

ُالدلالةُ

ل
رم
ال
طُ
ي
ضة

ُ

 65.891 3 197.673  لن الدجد ع م 

 9.151 260 2379.324 داخى الدجد ع م 0.001 7.200

  263 2576.996 الدجد ع 

ُ

ُ:ُالتيصياتُوالمقتئحات

ُالتيُخئجتُيهاُالدراسة ُوهيُةالتالي:ُُوالمقتئاحاتُُهناكُمجميعةُمنُالتيصياتُُُُُ

سةةتمدملن  كةةرل  المللع العر ش للنفط من ندوام ومي وةةرام .1ُ وةةرور  تقد م خدم م إركةة د   للد 

الد نش الدمتلف  من أجى  ولق  ام الت جله الجدعش، ودورام  قدم   متمصةةةةصةةةة ، فش مج  م العدى 

 مس عدت م فش التع مى ما وا ع العدى.

ت فلر ظروف عدى إ ج  ل  خ لل  من مص در الواط الدتدثل  فش القل، والت تر وتكجلا الد ستمدملن    .2

 وتيفلمهم لإدا  العدى  كمى جلد.

سةةتمدملن   لكةةرل  فش عدلل  اتم ذ القرار مد   جعل م  كةةعرو،  دم ن    .3 إعط   الدم د من الير   للد 

 م نل  أو وظلفل  ، وثقت م  أنفس م مد   و عف من نك ع م فش إدا  م  م م.

 تط  ر م  رام إدار  الذام وللفل  الد ازن   لن العدى وا لتمام م الأسر  . .4

كةمل     هتد       وذلل من ختٍ ت لئ   لئ  العدى الجلد  التش ت دمن الد سةتمد  ال ه ف على هذ  الد   .5

 للفل  التع مى ما الوا ع التش ت اج ه  كمى ع  .

مي ول  إجرا  دراسة م مد ثل  لأثرا  الدمتب  العر ل   دثى هذ  الن ع من الدراسة م التش ترتمم على  .6

ُكرل  المللع  كمى خ  ، نظراف لعد  وج د دراس م س  ق  خ ف     .

ُ



لكترونية م مجلة علمية    :مجلة أ وتاد المعرفة      طبرق  –تصدر عن ال كاديمية الليبية للدراسات العليا   .كمةا 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

49 

الأول العدد  –جلد الثاني الم  

2025 يونيو  

ISSN:3079 - 2444 

 ـُقايمةُالمئاجعُ:

 .4 (، لس ، العرا, م د ) أسر(, دار المت  العلدل ,  لروم ة لبن ،. ،2002.) اينُمنظير •

  لروم. ممتب  لبن ،،  (، معجم مصطلي م العل   ا جتد عل ،1979)أحمدُ ةيُيدو .ُ •

ــئاد. • مـ ــئجُ يـ ــدُ ــمـ الةةةدةةةتةةةطةةة ر م،2024)  أحـ الةةةبكةةةةةةر ةةة   الةةةدةةة ارد  إدار   م   ،)  

https://osarh.com/book/  30/10/2024، تم ز  ر  الد ها.  

 (، المدم  ا جتد عل  الأسةةر  , مؤسةةسةة  كةةب ا الج مع , 2019)أحمدُمحمدُالســـيدُعثيد.ُ •

 مصر. -الإسمندر  

 ُ (، فن الت از،  لن العدى واليل   الأسر  ،)د،(،مصر. 2024أحمدُمحمدُجييد.ُ) •

 (، التع مى ما الوةةا ع النفسةةل ، دار  2009) أحمدُنايلُالةئيئ ُأحمدُعثداُللطي ُأييُســرد. •

 الكروا، عد ، ة الأرد،.

 (، ر  د  ا عد ٍ والدكةةروع م الصةةالر  2019اعتمادُمحمدُع   ُديناُمفيدُعلىُحســن.ُ) •

 مصر -فش الر ف، ممتب  الأنجل  الدصر  ، الق هر 

)سةة ل    الوةةا ع الد نل    لقدر  على القل     لأدوار الأسةةر  م،   (،معته2019)أما ُدريا .ُُ •

 ،الجماير.-هسم علم النفو وعل   التر ل ، ج مع  ه فدي مر  ه ورهل   -منك ر  –دلت را ( 

أثر الت از،  لن اليلة   والعدةى على تمطلط الد ارد    (،2023)أمـلُمحمـدُعثـدالرـا ُعثـدالئحمن. •

 مصر. -(، ج مع  الق هر 4(،العدد)37البكر  ، الدجلد )

 (، موةةا ع العدى وانعم سةة   على أعوةة   هلئ  التدر و 2023)يدرُأيييكئُعليُالجخئ .ُُ •

 لبل .ل -(،ج مع  الجفر 7(، العدد)2 ملل  الآداا ه ، ج مع  الجفر م، مجل  الأف ل ، مجلد)

  (، اليل   الأسر  ، ممت  الط ل  الج معش، خ نل س ة فلسطلن. 2013)  يسا ُمحمدُأييُعليان. •

 (، وةةا ع العدى  لن الأسةةب ا والآث ر وسةةبى إدارت  ،  2022)  ينُنرمانُجما ُويي يدُحميد. •

 الجماير.  -(، ج مع  البللد 2(، العدد )11مجل  الإدار  والتندل  للبي ث والدراس م، الدجلد)

 (، سةةلم ل جل  الوةةا ع  2014)  تامئُحســنُعلىُالســميئان ُعثدالكئيمُعثدمُالمســاعيد.  •

 ح مد، عد ، ة الأرد،. ع  ،  دار النفسل  وأس لل  التع مى م

https://osarh.com/book/
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 (، معجم مصةةطلي م التر     النفسةةل ، الدار الدصةةر    2003)  حســنُشــحاتة ُ ين ُالنجار. •

 اللبن نل ،  لروم ة لبن ،، الطبع  الأولى. 

 (، وا ع اليل   وأس لل  م اج ت  ، ممتب  زهرا  الكرا، الق هر  ة  2006)  حســنُمصطفى. •

 مصر.

ــيُعفـاف. •  (، موةةةةا ع العدةى وأثرهة  على الد ظف داخةى  2022)  حمـادُأحمـد ُمئاةشــ

هسةم العل   ا جتد عل ، ج مع  الدلت ر  يش ف رس   -الدؤسةسة م، )رسة ل  م جسةتلر( ةةةةة منكة ر 

 الدد  ، الجماير.

ــي.الخليـلُعيضُُ •  (، الدنة خ الأختهش وعتهتةه  ة  حتراا النفسةةةةش وا لتما   2019)  قيســ

 التنظلدش، دار الل زوري، عد ، ة الأرد،.

-  (، مأثر وةةا ع العدى على ا سةةتقرار ال ظلفشم، )رسةة ل  م جسةةتلر( 2019) يد ُنادرة.ُُ •

 ،هسم عل   التسللر، الجماير.-ج مع  ميدد خلور ة  سمر -نك ر م

 (، مواها آللة م الةدفة ع عنةد العة مةى الجمايريم،  )رسةةةة لة  2020. ) هيـةُنفـاد ُمنـا ُجـامري •

 ، الجماير.-أدرار -ا جتد عل ، ج مع  أحدد درا  م جستلر( ة منك ر  ة هسم العل   

 (، مهل س تأثلر وةةا ع العدى فش مسةةت ض الأدا  ال ظلفشم، مجل  للل  2013) ســحئاءُأنير. •

 (،  اداد ة العراا.36 اداد للعل   ا هتص د   الج مع  ، العدد )

لد ها الإلمترونش   (. مت ر خ الكةةرل . تم ا سةةترداد من ا2023) شــئةةُالخلي ُالرئييُللنفط. •

لةةلةةنةةفةةطم،   الةةعةةر ةةش  الةةمةةلةةلةةع  -Httpps//agoco.ly/index.php/en/ourلكةةةةةةرلةة  

company/agocom-who-we-are   15/12/2024، تم ز  ر  الد ها.  

، النظر ة  الدعةة فةةةةر  فش علم   (1999ةمــا ُعثــدُالحميــدُالزيــات.)،  طلرــتُإيئاهيمُلطفي •

 ا جتد ع. دار  ر   للطب ع ، مصر.

 (، مةدخةى لوةةةةا ع العدةى والدنة خ التنظلدش وأدا  العة مللن، دار  2021)  أوني .عثـدُالمجيـدُُ •

 الل زوري العلدل ، عد ، ة الأرد،.
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 (، م وةةةا ع العدى وأثره  على اندم ، الع مللنم،  2021. )عثدليُمحمدُأمين ُيار ُمحمد •

 تبس  ، الجماير. -)رس ل  م جستلر(، هسم علم ا جتد ع، ج مع  العر ش التبسش

د • ة.عـ  (، وةةةةا ع العدةى والأدا  ال ظلفش، مرلم المتة ا الألة د دش، عدة ، ة  2019)  انُنثيلـ

 الأرد،.

اد ُالحيات ُوآخئون. • دُالهـ كةةةةمتم ا جتدة علة ،  1985)  عليُعثـ  (، مةدخةى لةدراسةةةةة  الد 

 منك رام ج مع  الف ت  ة عرا لو ة للبل .

د. • دُالمجيـ دُمحمـدُعثـ ــيـ ه ُالســ دُمُيليـ اروقُعثـ ك التنظلدش فش إدار    (، السةةةةل 2005)  يـ

 الدؤسس م التعللدل ، دار السلر  للنكر والت ز ا، عد ، ة مصر.

  (، علم النفو الصن عش والتنظلدش، دار هب  ، الق هر  ة مصر.2012) يئجُعثدالقادرُطه. •

ــميئُالمختـار.. •  (، م وةةةةا ع العدةى وانعمة سةةةة ة  على الت اف، 2020)  محمـدُالجي ني ُوســ

المواجش: دراسةةةة  ملةدانلة  لعلنة  من أعوةةةة   هلئة  التةدر و الدتموجلن  مللة  التر لة  جة معة  

الماو ة م، مجلة  لللة  الآداا، العةدد التة سةةةةا والعكةةةةرو،، الجم  الثة نش، جة معة  الماو ة ، للبلة ،  

   نل ..

ــي. • ــ ُالقاض لتنظلدش، الأل د دل ، للنكةةر والت ز ا، عد ، ة   (، السةةل ك ا2015) محمدُييس

 الأرد،.

 (، الكةةب ا فش الدجتدا العر ش الدأزو ، دار أم ا، للطب ع  والنكةةر 2014.)مراذُأحمدُحســن •

 الأرد،.  -والت ز ا، عد ،

 (، م أثر وةا ع العدى على أدا  الع مللن،  )رسة ل  م جسةتلر(  2020)  مهد ُيطيمةُالزهئةُ. •

العل   ا هتصة د   والتج ر   وعل   تسةللر، ج مع  ميدد  دوةل ف   لسةلل  ،  للل    -منكة ر  -

 الجماير.
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مأثر وةا ع العدى على أدا  فئ  من م ظف م مع د  ُُ (،2022)نيرةُينُطايئ ُحنانُمةزيلي.ُُ •

هسةم عل   التسةللر،    -منكة ر   -العل   ا هتصة د   والتج ر   عل   التسةللرم، )رسة ل  م جسةتلر(،

 ، الجماير.-ملل  -معش عبد اليفلل    الص فالدرلم الج 

 (. موةا ع العدى وعتهت     تج ه م الع مللن ني  التسةرا 2007)  وليدُعثدالمحسـنُالملحم. •

ال ظلفش دراسة  مسةيل  على حراس الأمن الع مللن  كةرل م اليراسة م الأمنل  الددنل  الم فة  

  ، للل  الدراسة م العلل ، ج مع  ن  ف   دد ن  الر   م، )رسة ل  م جسةتلر(، هسةم العل   الإدار

 للعل   الأمنل ، الر    ة السع د  . 

• https:// ralqalam.com.2020   19/04/2024، ت ر خ الم  ر ُ 

• https:// iopscience.tranclate.goog/article2020   2024/ 22/02، ت ر خ الم  ر   

 

 


